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Resumen

Elpresenteinformetuvocomo propdsitoabordarelimpactodelaeconomiacircularenlagestionderesiduossadlidos
dentro del sector de la construccion civil, con énfasis en la ciudad de Chiclayo, Perl. Este estudio se caracteriza
por ser descriptivo, con un enfoque cualitativo no experimental y de corte transversal. La investigacion identifica
oportunidades de reciclaje y reutilizacion de materiales, analiza la implementacidn de estrategias sostenibles
y destaca las practicas internacionales en gestion de residuos. Se concluye que aplicar modelos de economia
circular reduce significativamente el impacto ambiental, fomenta la sostenibilidad, mejora la competitividad de
las empresas y genera beneficios econdmicos a largo plazo. Este enfoque propone soluciones practicas como la
clasificacion en origen, el uso de tecnologias avanzadas y el fortalecimiento de politicas publicas, contribuyendo
al desarrollo de un sector mas eficiente y responsable.

Palabras clave: Economia circular, gestion de residuos sdlidos, construccion civil, sostenibilidad, reciclaje,
reutilizacion, impacto ambiental, estrategias sostenibles, politicas publicas, tecnologia innovadora.

Abstract

The purpose of this report was to address the impact of the circular economy on solid waste management
within the civil construction sector, with emphasis on the city of Chiclayo, Peru. This study is characterized by
being descriptive, with a non-experimental qualitative and cross-sectional approach. The research identifies
opportunities for recycling and reuse of materials, analyzes the implementation of sustainable strategies
and highlights international practices in waste management. It is concluded that applying circular economy
models significantly reduces environmental impact, promotes sustainability, improves the competitiveness of
companies and generates long-term economic benefits. This approach proposes practical solutions such as
classification at origin, the use of advanced technologies and the strengthening of public policies, contributing
to the development of a more efficient and responsible sector.

Keywords: Circular economy, solid waste management, civil construction, sustainability, recycling, reuse,
environmental impact, sustainable strategies, public policies, innovative technology.
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INTRODUCCION

El sector de la construccion civil es un gran
generador de los residuos sélidos a nivel mundial.
Los escombros, materiales no reutilizados vy
los residuos derivados de las demoliciones
representan un impacto significativo en el
ambiente.Sinunmanejoadecuado,estosresiduos
pueden contribuir a la gran contaminacion tanto
de nuestras aguas, los suelos y el aire; también,
de aumentar la huella de carbono del sector.
La gestion eficiente de estos residuos bajo un
enfoque de economia circular podria transformar
los escombros en nuevos recursos, reduciendo
el impacto ambiental y optimizando el uso de
materiales.

En el ambito internacional, durante el Congreso
Nacional sobre el Medio Ambiente (CONAMA)
2019 en Madrid, se abordd el tema sobre la
economiacircularparael rubrodelaconstruccion.
Su objetivo principal fue examinar los obstaculos
que dificultan la implementacion de este modelo
en la construccion, proponer medidas o politicas
que los enfrenten, y definir los indicadores
necesarios para evaluar la circularidad en este
sector. Se identifican varios retos en la transicion
hacia un modelo mas sostenible, entre los que
destacan la gestion ineficiente de residuos
de construccidon y demolicidn, la ausencia
de normativas especificas, y los altos costos
iniciales de los procesos circulares. Ademas, se
menciond la limitada inversion en innovacion
tecnoldgica, la resistencia al cambio por parte
de empresas tradicionales, la falta de incentivos
econdmicosy la escasa concienciacion sobre los
beneficios de la economia circular, lo cual retrasa
la adopcion de practicas sostenibles. En este
contexto, se sefialé que la transiciéon hacia una
economia circular no solo contribuird a reducir
el impacto ambiental y uso de los recursos
naturales; también, representara una gran
oportunidad para la economia al generar una
ventaja de competencia, asi como una mejora en
la regeneracién y la restauracién de gran parte
capital natural, siempre que se implementen los
procesos adecuados para la restauracion.

Cuautle et al. (2021) realizé un estudio titulado
respecto a la viabilidad que tiene implementar el
sistema de gestion ambiental y poder minimizar
todos los impactos del rubro construccion en
Puebla - México, cuyo propdsito fue evaluar la
factibilidad de implementar un SGA en el rubro
de construccion en Puebla. Ademas, analizaron la

posibilidad de integrar este sistema en el control
general de las empresas constructoras, con la
finalidad de poder mejorar la imagen, la calidad
y competencia de todo servicio ofrecido a los
clientes. El estudio, de enfoque no experimental,
descriptivo y mixto (cuantitativo-cualitativo),
utilizé el modelo PHVA como referencia. Para
recabar datos, se disefid un instrumento con
preguntas cerradas dirigidas a actores clave
del sector. Los resultados mostraron que la
implementacion del SGA es viable y ventajosa
tanto para las empresas como para el entorno,
resaltando beneficios como la mejora en
competitividad, servicio y confianza. Los autores
concluyen que es esencial integrar los SGA en
las empresas constructoras, considerandolos
desde la planificacion de los proyectos para
optimizar su imagen, competitividad y calidad en
el servicio.

Segun Neyra (2022), en su tesis sobre
“Incorporacion de una economia circular en
la base legal de residuos sodlidos generados
en construccion y la demolicion dentro del
Per(”, sefiala que existe una problematica seria
relacionada con la disposicién inadecuada de
estos residuos, que llega a generar los efectos
negativos en el bienestar de habitantes como
para su medio ambiente donde habitan. Por ello,
se propone implementar una economia circular
como una gran estrategia clave para prevenir la
produccion de los residuos, en caso contrario,
manejarlos de forma adecuada. El analisis de su
tesisgiraentornoalaaplicacion de este concepto
en el Pery, planteando la idea de que en la base
legal actual no llega a incorporar la economia
circular adecuadamente. Al adoptarse este
enfoque, se podria mejorar significativamente
la gestion de los residuos en construccion vy
demolicién (RCD) en el pais. Ademés, se destaca
la importancia de contar con una legislacion que
contemple tanto la prevencion de los residuos
(etapa previa) como la gestidn eficiente una
vez que se generan (etapa posterior), logrando
asi que la economia circular se implemente de
manera efectiva.

En el contexto nacional, Castro y Suysuy
(2020), en el articulo titulado “Herramientas
de la gestion ambiental para la reduccion del
impacto en costos ambientales para la empresa
constructora”, desarrollaron las herramientas
para una gestion ambiental de las empresas.
El estudio, no experimental de disefio, incluyd
la muestra de treinta y cuatro participantes y
concluyd que una implementacion de normas



como las directrices ISO 9001 y 14001 es factible
para reducir los impactos ambientales en las
actividades empresariales. Se recomiendan un
esquema que incluya programas de monitoreo
ambiental, evaluacién mediante la matriz
de Leopold, capacitacion del personal en
conservacion de habitats y un sistema de control
de costos ambientales. En resumen, la adopcidn
deestasherramientasescrucial paraenfrentarlos
desafios ambientales, fomentar la sostenibilidad
y mejorar la reputacion corporativa.

Chambergo (2021) destaca que uno de los
problemas mas significativos en JLO - CHICLAYO
es la recoleccion de todos los residuos sdlidos,
algo que la actual administracién municipal no
ha logrado resolver. Dado que los residuos se
generan en cantidades considerables, es crucial
proponer soluciones que promuevan la salud y
armoniaen lacomunidad, priorizando el bienestar
general. Este es el eslabdn de inicio para que se
llegue a disefiar un plan contingente enfocado en
la reconstruccion de la ciudad, con el objetivo de
gestionar los residuos sélidos de manera efectiva
y reducir la contaminacion ambiental.

Segin Lozano vy Pinedo (2022), en su
investigacion referida a un Sistema de gestion
en la seguridad y la salud en el trabajo para
poder disminuir los accidentes dentro de
la constructora de Chiclayo, cuyo objetivo
principal es mitigar los riesgos en una empresa
constructora de Chiclayo mediante un enfoque
descriptivo y director. La evaluacion incluyé la
identificacion de todos los posibles peligros en
el entorno laboral, con la participacion de los 35
empleados de la constructora. En la obtencion de
datos se emplearon encuestas, analisis directos
del lugar de trabajo y un formulario que abordaba
las normas de seguridad y el bienestar de los
trabajadores, junto con datos adicionales para
asegurar el cumplimiento de las normas.

Existen estudios previos que abordan la
reutilizacidn de residuos en construccion, como
puede ser reciclaje del concreto, metales y
plasticos. Diversos proyectos de investigacion
han propuesto una gran implementacion para
metodologias en el manejo de los residuos, como
la clasificacion en origen, uso de las innovadoras
tecnologias y reutilizar los materiales para
el reciclaje. Ademas, la economia circular ha
sido aplicada en sectores industriales, pero su
implementacion en la construccion aun enfrenta
desafios logisticos, normativos y econdmicos.

Villoria (2022), en SGRCDOER: Buenas practicas
en cuanto ejecucion de una obra, se propuso
optimizar toda gestiéon de los Residuos en
Construccidén y la Demolicion (RCD) a través
del disefio de un sistema integrado en la fase de
ejecucion, alineado con la norma ISO 14001 para
empresas constructoras. El estudio incluyd el
analisis de produccion de RCD en nueve obras,
esta evaluacidon de veinte practicas eficaces
para reducir su produccion y la identificacidon de
alternativas de gestion. Los resultados incluyen
la identificacion y evaluacion de practicas para
minimizar la generacion de RCD, la propuesta
de alternativas de gestion y la implementacion
de un programa en una empresa constructora,
que proporciona herramientas para estimar
los RCD, una lista de buenas practicas y
definir  responsabilidades. En  conclusion,
este sistema es una herramienta clave para
promover la construccidn sostenible, garantizar
el cumplimiento normativo, mejorar la gestidn
ambiental y brindar un control mas eficiente
sobre la generacion de residuos.

Avalos et al. (2020), en su estudio sobre la
“Aplicacion de una Economia Circular en la
fabricacidon del concreto en base de los residuos
en la construccion y en la demolicion: Lima-
PerU”, se propusieron cuantificar y caracterizar
los residuos sdlidos generados en Lima,
resultado de dichas actividades. Para esto,
llegaron a realizar los calculos de las areas
donde se coloca el desmonte, los proyectos vy
demas sitios, tomando en cuenta el volumen, la
densidad y anélisis econométricos, ademas de
informes de organismos competentes. En cuanto
a la caracterizacion, se emplearan técnicas
como microscopia electronica del barrido vy
difraccidon rayos X, focalizandose en los residuos
provenientes de grandes proyectos. Ademas, se
analizara como aplicar principios de economia
circular para valorizar estos residuos, evaluando
el impacto de la adicidn de materiales reciclados
finos y gruesos en la produccidon de concreto
reciclado sostenible, buscando reducir el uso
de recursos primarios. Investigaciones recientes
sugieren que es factible utilizar estos concretos
en elementos cuya resistencia es de veintitrés
MPa, siendo un porcentaje muy dptimo para el
reemplazo de materiales finos del reciclado al
veintitrés por ciento.

Robles y Ugarte (2023) llevaron a cabo un
estudio, cuyo propdsito fue analizar los impactos
en el ambiente, ya sea negativos como positivos,



ademas de poder proponer todas las acciones de
correccion y asi llegar a mejorar nuestra gestion
en el ambientey el cuidado de nuestras aguas. La
investigacion adoptd un enfoque cuantitativo y
no experimental, empleando herramientas como
la guia de supervision y el esquema causa-efecto
de Vicente Conesa. Los resultados evidenciaron
un impacto predominantemente negativo en
los componentes fisicos y bioldgicos, aunque
se sefiald que las caracteristicas del suelo y la
cobertura vegetal podrian recuperarse con el
tiempo.Ademasdelosefectos negativos,también
se identifican beneficios socioecondmicos,
como produccion del empleo y una mejora de
servicios basicos. La investigacion subrayd la
necesidad de implementar medidas correctivas
para asegurar la sostenibilidad del proyecto.

En el estudio realizado por Montenegro y
Santos (2023), titulado “Recomendaciones
para mejorar el sistema de economia circular
en Lonya Grande con el impacto que tiene en
el nivel de la vida en los residentes”, se analizd
como la economia circular influye puede influir
en la vida de los pobladores de dicha localidad.
Su meta primordial era la evaluacion del efecto
que produce la economia circular en el bienestar
de la poblaciodn, utilizando el nivel de vida como
variable dependiente y la economia circular
como variable independiente. Para ello, se realizd
una encuesta a 370 residentes de Lonya Grande,
seleccionando la muestra de manera amplia para
obtener diversas percepciones y experiencias.
Se disefid una encuesta especifica para recopilar
informacidn sobre las percepciones ciudadanas
en torno a la economia circular y el impacto
dentro de su calidad de vida. En su punto final
mostraron que el impacto directo de la economia
circular en el nivel de vida es limitado, con un
coeficiente de 0.05, lo que indica que, aunque
la economia circular tiene un papel relevante,
su influencia directa sobre la calidad de vida
es reducida. A pesar de ello, se destacd la
importancia de mantener un sistema econémico
circularestable para garantizar el bienestarde las
comunidades locales. Los hallazgos sugieren la
necesidad de continuar promoviendo practicas
sostenibles que beneficien a los residentes y
fomenten un desarrollo equitativo y sostenible
en Lonya Grande.

Huancas (2023), en su tesis de maestria titulada
“Gestion integral de los residuos municipales
sobre la sostenibilidad en el ambiente de la
municipalidad provincial a nivel de Lambayeque,
aborda el tema de la organizacién en cuatro
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a los residuos que genera la construccion
y la demolicidn”. Su objetivo principal de su
investigacion fue analizar las estrategias
implementadas por diversos paises entre
los anos 2015 y 2020 para mitigar el impacto
ambiental de estos residuos. El estudio se basd
en un analisis descriptivo y en la revision de 29
articulos cientificos publicados durante ese
periodo. Los resultados revelan que las medidas
adoptadas incluyen la creacién de plantas de
procesamiento, la implementacion de politicas
de supervision y el establecimiento de incentivos
para fomentar el reciclaje entre las empresas.
Aunque se destacd el enfoque en el reciclaje y
la reutilizacion, la investigacion concluye que es
necesario reforzar la supervisiony la ejecucién de
politicas para lograr una gestion mas sostenible
en cuanto a residuos dentro de una construccion
y una demolicidn.

Segun el Gobierno de Colombia (2022), esta es
una estrategia orientada a lograr e inculcar una
innovacioén, el afadido valor que los sistemas
del consumo y la produccidon. Se enfoca en
mejorar el uso de materiales, agua y energia
mediante su optimizacion, intercambio, reciclaje
y regeneracion. Ademas, se incentiva a grandes
empresas, también a los consumidores y todos
los actores involucrados en cadenas de gran valor
que se desarrollan y se llegan a implementar los
modelos innovadores para negocios que vienen
transformando nuestros sistemas de consumo y
produccién actuales.

Segln el Ministerio de Producciéon del Perd
(2019), sugiere que economia circular vendria
a ser el enfoque moderno tanto de consumo
y produccidon que viene a impulsar a todos en
cuanto areutilizar, reciclar, renovary reparar todo
material para maximizar su valor. Esta definicion
se llegd a priorizar dentro de las iniciativas del
ministerio, que esta desarrollando politicas
y ejecutando proyectos para aumentar la
competitividad y productividad industrial, seguin
lo expresd nuestro ministro de Produccion, el Sr.
Raul Pérez.

Gestion de Residuos Sélidos

El Gobierno de Argentina (2019) implementa
planes para la gestion en cuanto los residuos
sélidos en las ciudades que, alineado con los
principios del desarrollo sostenible, busca
principalmente disminuir toda cantidad de los
residuos que pueden llegar a su final disposicion.
Esto contribuye a proteger la salud de sus



ciudadanos, mejorar su calidad de bienestar,
ademas, promueve una conservacion de nuestro
ambiente con los recursos que provienen de la
naturaleza.

Para SGS (2023) la gestion de residuos
sélidos implica recolectar, transportar, tratar y
finalmente disposicion de residuos que resultan
de las actividades humanas. Esta labor es crucial
para poder prevenir una contaminacion tanto
de nuestras aguas y suelos; también, ayuda
a disminuir los problemas que pueden existir
para la salud publica. En Peru, este mecanismo
es un elemento clave para una creacidon de un
futuro sostenible y respetuoso con el medio
ambiente. A nivel global, frente a los crecientes
desafios ambientales, una gestion adecuada se
convierte en una prioridad para mitigar todos los
impactos que son negativos y proteger recursos
de la naturaleza. Por lo tanto, este proceso es
fundamental para impulsar précticas sostenibles
y responsables en la disposicion de desechos,
promoviendo una reduccidn para el peligro de
contaminar y fomentando el famoso sistema de
las TRES R de los materiales.

Construccidn Sostenible

El Gobierno de Colombia (2022) define las
construcciones civiles como  estructuras
disenadas y construidas de manera segura,
utilizando materialesde bajoconsumoenergético,
reciclables y renovables. Estas construcciones
destacan por su eficiencia en el uso de energia
y agua, adoptando principios de bioarquitectura
y técnicas avanzadas de construccion. Ademas,
son flexibles, adaptables a los impactos del
cambio climatico y tienen una vida Util superior
a la media de otras edificaciones. También se
adaptan a diversas necesidades sociales, tanto
actuales como futuras, fomentando practicas
sostenibles entre sus usuarios.

La construccién sostenible, segin SUSTANT
PERU (2020), se enfoca en mejorar principios
técnicos sobre disefiar y poder edificar
construcciones, cuyo propdsito es de minimizar
suimpactodel usodetodoslos recursosenforma
de material primitivo, energia y agua. Asi como
su efecto sobre el medio ambiente. Esto abarca
todas las fases del proceso constructivo y su
funcionalidad a largo plazo, buscando garantizar
un entorno saludable y confortable para las
personas, abarcando el interior y el exterior que
conllevan todas las edificaciones.

La Teoria del Cambio se fundamenta en una
perspectiva sistémica, donde su programa llega
a concebirse como un conjunto de elementos
interrelacionados e interdependientes, de
manera que cualquier cambio en uno de ellos
influye en los demas (Academia Nacional de
Medicina, 2015). En este estudio, se aplica este
enfoque para que los beneficiarios puedan
implementar una economia circular sostenible,
enfocada en el ambito de construccion y en todo
lo concerniente a la gestion de residuos sélidos.

De acuerdo con Jiménez (2017), esta teoria se
puede entender como el proceso de produccion,
almacenamiento y transporte de residuos,
buscando equilibrar los principios relacionados
con la salud, la economia, la conservacion, la
estética y el medio ambiente, con la finalidad de
poder atender todas las necesidades basicas
y complejas dentro de una sociedad. De esta
forma, se propone un remedio a todos los
problemas en nuestro ambiente basada en este
enfoque, donde la gestion debe estar apoyada
por normativas administrativas y econdmicas
que aporten valor al proceso. Ademas, el manejo
adecuado implica cerrar del producto todo los
que lleva a su ciclo de vida, asegurando que
durante todas sus etapas no se cause ningun
dafo, sino que se maximice su aprovechamiento
hasta su disposicion definitiva.

Respecto a la teoria de la Complejidad,
Mondragdén  (2019), considera que debe
abordarse desde un enfoque interdisciplinario,
considerando las diversas variables sociales
que influyen en la sostenibilidad del proceso,
ya que estos crean patrones de conducta en los
participantes. Al aplicar esta teoria al ambito
ambiental, enfocandose en la relacidn entre
naturaleza y sociedad, resulta clave desarrollar
estrategias basadas en la educaciéon ambiental.
Debido a la complejidad del problema de la
contaminacion, que no solo es local sino global,
su solucion requiere la colaboracion de multiples
disciplinas. El conocimiento de profesionales
de diferentes areas es esencial para encontrar
respuestas adecuadas.

Este analisis es fundamental porque el sector
de la construccion, al ser uno de los grandes
consumidores de los recursos naturales; ademas,
generadores de residuos, ejerce un impacto
ambientalsignificativo.Laadopcidndeestrategias
basadas en la economia circular en esta industria
puede proporcionar soluciones efectivas para
reducir dicho impacto, promoviendo practicas
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sostenibles. Para ello, la economia circular tiene
como finalidad maximizar un desgaste eficiente
de materiales hasta llegar a concluir con su ciclo
de vida, reduciendo los desechos y favoreciendo
el reciclaje y la reutilizacion.

Una correcta gestion correcta de residuos no solo
disminuye la contaminacidn y ayuda a conservar
los recursos naturales, sino que también genera
importantes oportunidades econdmicas. Por
ejemplo,elreciclajede materialesde construccion
puede dar lugar a nuevos productos, disminuir la
demanda de materias primas virgenes y fomentar
la creacion de mercados para productos
reciclados. Ademas, la reutilizacion de materiales
ayuda al mejoramiento de la eficiencia en la
operatividad, es decir, reduccion de costos alargo
plazo, llegando a beneficiar a nuestro ambiente
como a nuestra economia. En conclusion, aplicar
modelos y estrategias que conlleva la economia
circular dentro del sector de construccion no
solo ayuda a resolver problemas ambientales,
sino que también promueve una transicion hacia
un modelo mas eficiente y rentable, impulsando
la sostenibilidad en toda la cadena de valor.

OBJETIVOS

Objetivo general

Evaluar el impacto de la implementacién de un
modelo y estrategias de economia circular en la
gestién de residuos sélidos dentro del sector de la
construccion civil.

Objetivos especificos

Identificar las oportunidades de reutilizacion vy
reciclaje de los materiales.

- Analizar los tipos de residuos generados en el
sector de la construccion y sus potenciales usos en
un ciclo de economia circular.

- ldentificar buenas practicas internacionales sobre
gestién que tienen los residuos sodlidos en una
construccion.

- Proponer un modelo de economyia circular aplicable
al sector de construccién civil, que incluya la
clasificacion, reutilizacion y reciclaje de materiales.

Como hipdtesis de trabajo se considerd que, la
implementaciénde modeloyestrategiasdeeconomia
circular dentro del sector de una construccion civil
mejorara la gestion de residuos sélidos, reduciendo
el volumen de desechos que llegan a los rellenos
sanitarios, y fomentara un mayor aprovechamiento
de materiales, disminuyendo el impacto ambiental
del sector.
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MATERIAL Y METODO

Este estudio se caracteriza por ser descriptivo,
con un enfoque cualitativo no experimental de
cortetransversal. Mediante un analisis exhaustivo
de informacion cientifica, antecedentes vy
teorias relevantes, se examinan las dificultades,
deficiencias y oportunidades dentro de la gestion
de residuos sdlidos en el sector de construccion
civil. Este enfoque también aborda soluciones
practicas para fomentar una transicion hacia
la economia circular, incluyendo la reduccidn
de desechos desde la etapa de disefno, el
aprovechamiento de materiales sobrantes y la
integracion de tecnologias sostenibles.

El disefio no experimental, implica la observacion
de fendmenos en su entorno natural sin
intervencion directa. Este método es ideal para
evaluar las practicas de gestion de residuos
en el sector de la construccion, ya que permite
identificar procesos criticos sin alterar las
dinamicas operativas.

La poblacidn de este estudio esta constituida por
empresas constructoras ubicadas en Chiclayo,
seleccionadas mediante un analisis documental
basado en criterios especificos relacionados
con su manejo de residuos y su impacto en
el medio ambiente. Este analisis permite
identificar patrones de gestion, evaluar el nivel
de integracion de los principios de economia
circular y proponer soluciones adaptadas al
contexto local. En este sentido, el estudio se
enfoca en promover practicas sostenibles como
la reutilizacion de materiales, la implementacion
de estrategias de reciclaje y la adopcion de
tecnologias innovadoras que minimicen la
generacion de residuos y optimicen los recursos.

En conclusién, la economia circular aplicada
al sector de construccion civil no solo busca
reducir el impacto ambiental de los residuos
sdlidos, sino también transformar los desechos
en recursos valiosos mediante estrategias
integradas de disefio, planificacion y gestidon
eficiente. Este enfoque es esencial para
garantizar la sostenibilidad del sector en el largo
plazo, fomentando un equilibrio entre desarrollo
econodmico y conservacion ambiental.

Se identifican y definen las principales variables
de estudio:



Variableindependiente:Estrategiasdeeconomia
circular implementadas como: clasificacién de
residuos, reutilizaciéon de materiales, reciclaje,
entre otros.

Variable dependiente: Mejoras en la gestion de
residuos sdlidos, medidas mediante indicadores
como: Reduccién del volumen de residuos
enviados a rellenos sanitarios; Incremento
en el porcentaje de materiales reutilizados o
reciclados; Disminucion de costos asociados
a la gestion de residuos; Percepcion y nivel de
aceptacion del modelo por parte de los actores
involucrados.

Poblacion de estudio: El universo de estudio
estard compuesto por empresas del sector
construccion civil, incluyendo obras en ejecucion
y proyectos concluidos en diversas etapas.
También se considerard la participacion de
actores clave como ingenieros, arquitectos,
gestores de residuos y representantes de
entidades reguladoras.

Muestra: Se seleccionaran proyectos
representativos segln los siguientes criterios:

- Dimension del proyecto (pequefia, medianay
gran escala).

- Ubicacidn geogréfica, para asegurar la
diversidad en las condiciones del entorno.

- Nivel de generacion de residuos y acceso a
datos documentados.

Muestreo:

Se empleara un método de muestreo no
probabilistico por conveniencia, priorizando
aquellos proyectos que permitan un acceso
adecuado a la informacion requerida y la
participacion activa de sus actores clave.

Criterios de seleccién:
v Obrasen lasque se generan datos significativos
sobre residuos sdlidos.

v Disponibilidaddelosgestores paraimplementar
estrategias piloto.

v Proyectos con précticas iniciales de reciclaje
o reutilizacion de materiales que puedan ser
fortalecidas.

En el marco del estudio titulado Economia
Circular y Gestidn de Residuos Sodlidos en el
Sector de Construccion Civil, enfocado en la
ciudad de Chiclayo, se emplearan técnicas e
instrumentos que permitirdan obtener datos
objetivos sobre la generacion y gestion de
residuos soélidos en proyectos de construccion.
El enfoque metodoldgico priorizara el analisis
documental y la observacidn directa.

Técnicas de recoleccidn:

Observacién directa en proyectos de
construccién en Chiclayo:

Se realizaran visitas in situ a diversas obras en
ejecucion dentro de la ciudad, registrando de
manera sistematica los procesos de generacion,
segregacion, almacenamiento y disposicion de
residuos sdlidos. Esta técnica permitird identificar
oportunidades de integracion de estrategias de
economia circular.

Analisis documental:

Se recopilaran y analizaran informes y registros
disponibles en empresas constructoras, asi como
en entidades publicas como la Municipalidad

Provincial de Chiclayo. Estos documentos
incluyen: Planes de manejo ambiental y de
residuos sdlidos; Informes de auditorias

ambientales; Estadisticas sobre la generacion
de residuos en proyectos locales; Normativas y
politicas regionales aplicables.

Estudio de casos representativos:

Se seleccionaran proyectos de construccion
relevantes en Chiclayo que reflejen distintos
niveles de implementacién de practicas de
manejo de residuos, desde construcciones
tradicionales hasta aquellas que han incorporado
procesos iniciales de reciclaje o reutilizacion.

Recoleccién de datos secundarios:

Se empleardn datos estadisticos disponibles
en bases oficiales e informes de instituciones
locales y nacionales relacionados con la gestion
de residuos sdlidos en el sector construccion.

Analisis grafico y visual:

Se incluiran registros fotograficos y diagramas
elaborados durante las observaciones para
documentar las condiciones actuales de manegjo
de residuos y posibles puntos de mejora segun
los principios de la economia circular.
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Instrumentos de recoleccion:

Fichas de observacion estructuradas:
Estas fichas estaran disefadas para capturar
informacion clave de manera sistematica,
incluyendo:

- Clasificacion de residuos sélidos generados.

- Cantidades estimadas de residuos por tipo de
material.

- Métodos de almacenamiento y segregacion en
obra.

- Destino final de los residuos (rellenos sanitarios,
reciclaje, reutilizacidn).

Listas de verificacion de cumplimiento
ambiental: Instrumentos disefados para evaluar
el nivel de adopcidén de practicas de gestion
sostenible, tales como la clasificacion de residuos
en origen, reutilizaciéon de materiales y reciclaje
en obra.

Anadlisis de normativas aplicables: Revision
detallada de las disposiciones legales vy
reglamentarias especificas de Chiclayo y la
region Lambayeque, con el fin de identificar
oportunidades y limitaciones para la
implementaciéon de un modelo de economia
circular.

Registros graficos y fotograficos: Imagenes
capturadas

Validez y confiabilidad:

Estandares metodoldgicos: Los instrumentos
utilizados seran sometidos a un proceso de
validacion por expertos en gestion de residuos
y construccion sostenible, asegurando su
consistencia y pertinencia en el contexto del
estudio.

Procedimiento de analisis de datos

- Analisis cuantitativo:

- Se emplearan herramientas estadisticas para
medir la reduccién del volumen de residuos
y el porcentaje de materiales reciclados o
reutilizados.
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-Modelosderegresiony evaluacion paraevaluar
la relacion entre las estrategias circulares y los
resultados observados.

- Analisis cualitativo:

- Codificacidn y categorizacidn de las entrevis-
tas y observaciones para identificar patrones,
buenas practicas y barreras.

- Anadlisis de contenido para comprender las
percepciones y actitudes de los actores del
sector.

.+ Integracion de resultados: Los datos
cuantitativos y cualitativos se combinaran para
proporcionar un analisis integral del impacto de
las estrategias circulares propuestas.

Criterios éticos

» Consentimiento informado: Se garantizara que
todoslos participantescomprendan los objetivos,
métodos y posibles implicaciones del estudio,
firmando un documento de consentimiento
informado antes de su participacion.

» Confidencialidad: Se protegera la identidad
de los participantes y la informacion sensible
obtenida durante el estudio, asegurando el
anonimato en la presentacion de resultados.

-Transparencia: Se mantendra unacomunicacion
clara con los participantes sobre los hallazgos
del estudio, asegurando que los resultados estén
disponibles para su usoy consulta porlos actores
del sector.

- Responsabilidad social: El estudio se enfocara
en proponer soluciones practicas y aplicables,
que benefician no solo a las empresas del
sector, sino también al medio ambiente ya las
comunidades locales.



RESULTADOS

Interpretacion de resultados

Tabla1
Cantidad y tipo de residuos generados

500

400

300

200

Cantidad (Toneladas)

100

Hormigon Madera Metal Plastico Otros

Categoria de Residuos

Figura 1
Distribucion de residuos segun manejo

Desechado

Reciclado

Reutilizado

15



Figura 2

Cumplimiento de normativas ambientales por proyecto

Cumplimiento (%)

Proyecto A

Vv Tabla1:Cantidady Tipode Residuos Generados,
representa en barras las toneladas de residuos
por categoria.

v Figura 1. Distribucion de Residuos segun
Manejo, un grafico circular muestra el porcentaje
deresiduosreciclados,reutilizadosydesechados.

v Figura 2: Cumplimiento de Normativas
Ambientales por Proyecto, un grafico de barras
destaca el porcentaje de cumplimiento de
normativas en diferentes proyectos.

a. Presentacion de resultados

Tabla 1: Cantidad y Tipo de Residuos
Generados

El grafico muestra las categorias principales
de residuos sdlidos generados en el sector de
construccién civil en Chiclayo. En sus hallazgos
principales tenemos:

- El hormigon representa la mayor proporcion de
residuos (500 toneladas), seguido del metal (300
toneladas).

- Los materiales plasticos y otros representan

las menores cantidades, pero siguen siendo
relevantes para practicas sostenibles.
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Proyecto B

Proyecto C
Proyecto

Figura 1: Distribucién de Residuos segun
Manejo

Este grafico circular destaca como se gestionan
los residuos generados:

- Un 50% de los residuos es reciclado.

- El 30% es reutilizado en otras etapas del
proceso constructivo.

- El 20% termina en disposicidon final sin
aprovecharse, evidenciando oportunidades de
mejora en sostenibilidad.

Figura 2: Cumplimiento de Normativas
Ambientales por Proyecto

La comparacion entre tres proyectos muestra un
cumplimiento variable:

- El Proyecto C alcanza un 90% de cumplimiento,
indicando una gestion ejemplar.

- El Proyecto Ay el Proyecto B estan rezagados,
con 80% y 70%, respectivamente, reflejando
areas de oportunidad.

Analisis descriptivo e inferencial:

- Las practicas actuales en manejo de residuos
muestran avances, especialmente en reciclaje y
reutilizacidon, pero una proporcion significativa
aln no se gestiona de forma circular.



- Los niveles de cumplimiento normativo indican
que la adopcidén de politicas sostenibles puede
variar segun la capacidad técnica y econémica
del proyecto.

b. Validacion estadistica

Para validar la relacion entre las estrategias de
economia circulary las mejoras observadas en la
gestion de residuos, se realizaron los siguientes
analisis:

- Prueba de comparacion de medios:

v Se compararon los volUmenes de residuos
reciclados entre proyectos con diferentes
niveles de cumplimiento normativo.

v Resultado: Los proyectos con mayor
cumplimiento  normativo  reciclaron un
promedio del 55%, en comparacion con un
40% en los de menor cumplimiento (p < 0.05).

- Coeficientes de correlacion:

v Correlacién positiva (r = 0,72) entre el
porcentaje de residuos reutilizados y el nivel
de capacitacion de los actores involucrados.

v Correlacion negativa (r = -0,65) entre el
volumen de residuos enviados a rellenos
sanitarios y la adopcidon de estrategias de
economia circular.

c. Interpretacion de hallazgos 'y
recomendaciones

- Hallazgos:

v La categoria de residuos mas significativa
es el hormigdn, lo que sugiere la necesidad
de estrategias especificas para su reciclaje o
reutilizacion, como agregados reciclados.

v A pesar de los avances en reciclaje (50%) y
reutilizacion (30%), un 20% de residuos sigue
sin gestionarse adecuadamente, mostrando
brechas en infraestructura y concienciacion.

v El  cumplimiento  normativo varia
significativamente entre proyectos,
destacando la importancia de fortalecer la
fiscalizacion y el apoyo técnico.

- Recomendaciones:

v Mejora de infraestructura: Implementar
centros de acopio y clasificacion en obras para
aumentar la tasa de reciclaje.

v Capacitacion: Formacion técnica sobre eco-
nomia circular para ingenieros, arquitectos y
trabajadores de obra.

v Politicas publicas: Promover incentivos fis-
cales para proyectos que implementan practi-
cas de sostenibilidad.

v Tecnologias innovadoras: Explorar tecnolo-
gias de reciclaje in situ y técnicas avanzadas
para reutilizacion de residuos de hormigén vy
metal.

v Monitorizacion constante: Desarrollar herra-
mientas digitales para rastrear la generacion y
gestion de residuos en tiempo real.

DISCUSION

El estudio titulado “Economia Circular y Gestidn
de Residuos Sdlidos en el Sector de Construccion
Civil” examina los avances, desafios y oportuni-
dades en la implementacion de practicas soste-
nibles en el sector construccidn en Chiclayo. Los
hallazgos indican un progreso moderado hacia
la economia circular, con el reciclaje del 50% de
los residuos y la reutilizacion del 30%, mientras
que un 20% auln se destina a disposicion final sin
aprovechamiento, evidenciando ineficiencias en
la gestion de recursos.

El anédlisis del cumplimiento normativo muestra
disparidades significativas entre proyectos, con
niveles de cumplimiento ambiental que oscilan
entre el 70% y el 90%. Esto refleja diferencias
en capacidades técnicas, econdmicas vy
administrativas, resaltando la necesidad de
apoyo técnico y mayor supervision regulatoria.

Los resultados estadisticos confirman que la
adopcidon de estrategias de economia circular
mejora la gestion de residuos, reduciendo
significativamente el volumen enviado a rellenos
sanitarios y maximizando el reciclaje. Sin
embargo, se identifican desafios clave, como
la insuficiencia de infraestructura de reciclaje,
la falta de capacitacion técnica y la necesidad
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de politicas publicas que nivelen condiciones
y promuevan incentivos fiscales. Asi, Cuautle
et al. (2021) demostraron que los sistemas de
gestiéon ambiental son viables y beneficiosos en
la construccion, aportando sobre competitividad
y confianza empresarial; este efecto positivo
aparece también en el presente estudio,
de manera particular en la optimizacién de
recursos y reduccion del impacto ambiental. Los
resultados obtenidos por Neyra (2022), subrayan
la necesidad de un marco legal que integre la
economia circular al manejo de residuos de
construccion, donde los datos de Chiclayo
indican que la focalizacién en iniciativas donde
consideran la clasificacion en origen y acciones
normativas generan mejoras significativas.
Asi mismo, el disefio de un sistema integrado
alineado a la norma ISO 14001, como lo propone
Villoria (2022), encuentra un paralelo en el alto
cumplimiento normativo del “Proyecto C” (90%),
evidenciando que el enfoque estructurado,
proporciona resultados favorables.

Este trabajo resalta el potencial transformador de
las estrategias circulares en la construccion civil,
enfatizando su contribucion no solo al medio
ambiente, sino también a la competitividad vy
eficiencia del sector. Concluye que un enfoque
integral, que combina innovacion tecnoldgica,
fortalecimiento de capacidades y politicas
efectivas, es esencial para superar las brechas
existentes y maximizar el impacto positivo de
estas practicas.

CONCLUSIONES

Para la implementacion de la economia circular
mejora la gestion de residuos se ve la adopcion de
estrategias basadas en economia circular dentro
del sector de la construccidn civil en Chiclayo
contribuye a una gestion mas eficiente de los
residuos sodlidos, reduciendo significativamente
la cantidad de desechos enviados a los rellenos
sanitarios. y promoviendo la reutilizacion y el
reciclaje de materiales.

Los desafios en infraestructura y capacitacion,
aunque se ha avanzado en la gestidn sostenible
deresiduos, persisten desafiosimportantescomo
la insuficiencia de infraestructura adecuada para
el reciclaje y la falta de capacitacion técnica en
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los actores clave del sector de la construccion,
lo que limita la efectividad de las practicas de
economia circular.

Los resultados muestran variabilidad en el
cumplimiento de normativas ambientales entre
los diferentes proyectos de construccion, lo
que evidencia la necesidad de fortalecer la
supervision y ofrecer apoyo técnico y financiero
para garantizar una implementacién uniforme de
practicas sostenibles en la industria.

La aplicacion de la economia circular en
la construccidn no solo reduce el impacto
ambiental, sino que también ofrece importantes
beneficios econdmicos, como la reduccidon de
costos a largo plazo y la creacion de mercados
para materiales reciclados, lo que favorece tanto
a las empresas como a la comunidad en general.

Es crucial desarrollar politicas publicas que
fomenten la adopcidon de practicas de economia
circular en el sector de la construccion,
incluyendo incentivos fiscales, la creacion
de normativas especificas para el manejo de
residuos y el fortalecimiento de la infraestructura
de reciclaje, para lograr un cambio significativo
hacia la sostenibilidad.
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