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Estudio transcultural: Evidencias psicométricas
de la escala de actitudes hacia el confinamiento
por COVID-19
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Alvarez-Vargas, Nubia Yanneth?
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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar las evidencias psicométricas de la escala de actitudes
hacia el confinamiento. La muestra la conformaron participantes de tres paises: Colombia, México y Perd. Como
parte del andlisis, se plantearon dos modelos de 35 y 26 items. Al respecto, el segundo presenté indices de ajuste
considerados como adecuados (X2/gl 2.93, RMSEA 053, IFI .91, TLI .90, CFI .91, PNFI .78 y PCFI .81). En relacion
a la consistencia interna, se presentan buenos indices de confiabilidad, obtenidos a través del alfa omega, cuyos
valores son en la dimensidn cognitivo de .76, afectivo de .91 y conductual de .66.

Palabras clave: Escala, actitudes, confinamiento, COVID 19.

! Universidad Catolica de Trujillo. Correo: r.salirrosas@uct.edu.pe. ORCID: 0000-0002-4443-5992

% Universidad César Vallejo. Correo: CCHANG@ucv.edu.pe. ORCID: 0000-0002-0330-8225

3 Universidad de Boyaca. Correo: nyalvarez@uniboyaca.edu.co. ORCID: 0000-0001-5059-6154

* Universidad César Vallejo. Correo gmmaldonadoc@ucvvirtual.edu.pe. ORCID: 0000-0001-9335-7567

131



Revista de Psicologia

Cross-cultural study: Psychometric evidence
from the COVID-19 attitudes towards confinement
scale

Salirrosas-Cabada, Richard Irvin'
Chang-Pardo Figueroa, Cruz Akemy?
Alvarez-Vargas, Nubia Yanneth?
Maldonado-Castafieda, Grecia Maria*

Abstract

The objective of this research was to determine the psychometric evidence of the scale of attitudes towards
confinement. The sample consisted of participants from three countries: Colombia, Mexico and Peru. As part
of the analysis, two models of 35 and 26 items were proposed. In this regard, the second model presented fit
indexes considered adequate (X2/gl 2.93, RMSEA 053, IFI .91, TLI .90, CFI .91, PNFI .78 and PCFI .81). In relation
to internal consistency, good reliability indexes are presented, obtained through the omega alpha, whose values in
the cognitive dimension are .76, affective .91 and behavioral .66.

Keywords: Scale, attitudes, confinement, COVID 19.
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INTRODUCCION

A inicios del 2020, se informd a la Organizacion
Mundial de la Salud la aparicién de casos con una grave
afectacion respiratoria de procedencia desconocida
en la ciudad de Wuhan, China (Lizaraso y Del Carmen,
2020). Posteriormente, se confirmd el origen de la
nueva infeccidn respiratoria denominada “2019-nCOV”
(Organizacién Mundial de la Salud, 2020) considerada
como un virus de alto riesgo de transmision global. Para el
mes de marzo, se reportaron 414 179 casos confirmados
y 18 440 muertes en el mundo (Huarcaya, 2020), lo que
conllevé a la catalogacion del brote por coronavirus como
pandemia. A partir de esto, se invitd a los paises a generar
diversas acciones para su contencién (Organizacion
Panamericana de la Salud, 2020).

Por su parte, China fue el primer pais en recurrir
al cierre de sus fronteras y a la ejecucion de una
cuarentena obligatoria que permita reducir el contagio
masivo (Imperial College London, 2020). Mientras
tanto, los problemas psicoldgicos aumentaron
debido al confinamiento (Lozano, 2020). Por eso, la
poblacion china respondid con mayor temor ante el
desconocimiento de la gravedad que traia consigo
un nuevo virus, siendo esta emocion mayor ante las
consecuencias producidas por la influenza estacional
(Asmundson y Taylor, 2020). También, hubo un
aumento de la angustia, depresion, indignacion y mayor
conciencia de la inseguridad social producida (Li et al.,
2020).

Cabe mencionar que América Latina es una de las
regiones mas vulnerables ante la afectacion que genera
la pandemia, debido a sus pobres sistemas para el
amparo social, estructuras de salud a punto de colapsar
y una latente brecha de desigualdad (Organizacion de
las Naciones Unidas, 2020). No obstante, el impacto
no resulta igual en todos los paises, ya que mucho
depende de su situacion econdmica (Paredes, 2020). A
pesar de esto, los gobiernos latinoamericanos siguieron
el ejemplo de la toma de decisiones de los paises de
oriente, optando por la ejecucién de cuarentenas y
campafas de concientizacidn para el higiene individual
y comunitario (Sistema Econdmico Latinoamericano
y del Caribe, 2020). Sin embargo, la respuesta de las
estructuras sanitarias de estos paises fue minima, ya
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que sus recursos les brindaban poco abastecimiento
para la proteccion de la salud y las capacidades de
cuidado de las comunidades (Basile, 2020).

También se detectd el aumento del desempleo de
11.5%, con 37,7 millones sin trabajo (ONU/Panama,
2020). Ademas, se asumid que la pobreza creceria en
45 millones de personas y la extrema pobreza, en 28
millones (Organizacion de las Naciones Unidas, 2020).
En el ambito educativo, las actividades escolares fueron
interrumpidas, dejando a 154 millones de nifios sin
acceso a una educacion a causa de la desigualdad
de oportunidades (Alvarez y Harris, 2020). Incluso,
se desarrolld la propuesta de una educacion virtual
cuando los sistemas no estaban listos para dar este
servicio, debido a que no tenian conocimiento sobre
como implementarlo y las familias de los estudiantes no
poseen las competencias tecnoldgicas requeridas para
orientarlos (Gestion, 2020). Por lo tanto, se encontrd
un mayor estrés en los profesores y en el plano familiar,
se asignd una nueva tarea a las mujeres para ser guias
escolares de sus hijos en un entorno con dificultades
(Ruiz, 2020).

Por consiguiente, se debe considerar que, en tiempos
de pandemia, se visualizaron emociones como el miedo
y la ira (Apaza, et al., 2020), respuestas naturales ante
situaciones de amenaza; empero, cuando tienden a ser
constantes y desproporcionadas, generan malestar en
los sujetos (Ornell et al., 2020). Esto puede presentarse
en expresiones de temor o panico por ser contagiado
debido al descuido de los demas, (Ribot et al., 2020),
el contagio a sus seres queridos, las dificultades
economicas, la responsabilidad de abastecer alimentos,
medicinas, acceso médico, la frustracion de la duracion
de la pandemia, la soledad al estar alejado de la familia
o la rutina diaria (Johnson, et al., 2020). También se
encontrd que los medios de comunicacidn presentaban
una gran influencia en la generacion de mayor angustia
en las personas, detectandose que las personas que
veian mas de tres horas diarias noticias que mencionan
al COVID-19, revelan niveles mas altos de ansiedad,
a diferencia de los que se exponen en menor tiempo
(Altena et al., 2020).

Ante esto, las actitudes determinan la respuesta, positiva
0 negativa, que las personas tendran frente a todo lo
vivido, asi como el empleo de estrategias, recursos y la
toma de decisiones (Garcia et al. 2021). Por lo anterior,
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se considera oportuno contar con un instrumento
que presente evidencias de validez y confiabilidad
adecuadas en funcion a la medicion de las actitudes
hacia el confinamiento por COVID-19 seria de gran
aporte para la comunidad cientifica, considerandose la
escala de actitudes hacia la pandemia de Matus y Matus
(2020) como una herramienta idoénea para determinar
sus evidencias psicométricas.

A partir de lo mencionado, se genera la siguiente
pregunta ¢Cudles son las evidencias psicométricas
de la escala de actitudes hacia el confinamiento por
COVID-19?

Se plante6 como objetivo general determinar las
evidencias psicométricas de la escala de actitudes
hacia el confinamiento por COVID-19. También, se
plantea establecer las evidencias de validez basadas
en la estructura interna, a través del analisis factorial
confirmatorio y hallar la consistencia interna.

Con respecto a los estudios previos, se encuentra a
Matus y Matus (2020) que tuvieron como propdsito
determinar las propiedades psicométricas de la escala
de actitudes frente al confinamiento por la situacion
de pandemia a raiz del virus COVID-19. Ellos aplicaron
el muestreo no probabilistico de tipo bola de nieve a
233 adultos panamefios entre los 18 y 75 afios. Los
resultados indicaron que la escala presentd una alta
confiabilidad externa de .92. La varianza total explicada
fue de 53.85%, simbolizada por los factores cognitivo
( =.925), afectivo ( = .927) y conductual ( = .849). Esto
se obtuvo a través del andlisis factorial. Se encontro, en
este antecedente, un instrumento que cumple con los
requisitos necesarios, por lo que sera utilizado como la
herramienta del estudio descrita con mayor extension
en el siguiente apartado.

Paraesclareceralgunasconductaspeculiaresobservadas en
las personas, se debe plantear el concepto de
actitud. Esta se juzga en base a la observacion, siendo
de sumo interés y resistente al cambio (Hodges y Logan,
2012). Ademas, las actitudes son consideradas como la
evaluacion positiva 0 negativa de aspectos externos
al sujeto. Ello puede influir en los pensamientos y la
conducta y, muchas veces, son aprendidas (Pratkanis
etal., 2019).
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En relacion a esto, el modelo propuesto por Schiffman
y Kanuk (2004), desde el “Cognitive-Affective-Conative
Model” (CAC Model), permite comprender que las
actitudes se construyen en funcion a tres componentes:
afectivo, cognitivo y conativo. Este modelo tripartito
de las actitudes se respalda gracias a las diversas
investigaciones realizadas durante las pasadas décadas,
en donde se evidenciaron correlaciones altamente
significativas entre las tres dimensiones y las actitudes
(Crites et al., 1994).

La dimension afectiva, hace referencia a las emociones
y sentimientos, también se entiende por la reaccion
emocional que puede entregar una respuesta positiva
o de motivacion a un estimulo (Gonzalez et al., 2017).
Ciertas corrientes de investigacidn generan mayor
énfasis en los estudios afectivos y las actitudes
para generar modelos integrados de actitud y
eleccion (Argawal y Malhotra, 2005). EI componente
comportamental se refiere a las acciones que son
observables como resultado de un objeto de actitud.
Esta respuesta puede ser favorable o desfavorable. Por
ultimo, esta la dimensidn cognitiva, la cual se refiere
a la evaluacion que generan los individuos sobre las
creencias en base a un objeto de actitud (Jain, 2014).

METODO

El tipo de estudio desarrollado fue aplicado, en donde se
partid de conocimientos previos para la adquisicion de
nuevos a través de la implementacion y sistematizacion
de la practica para conocer la realidad (Vargas, 2009),
con disefio instrumental. Se propone la revision de
las propiedades psicométricas del instrumento (Ato
et al., 2013) con el objetivo de contrastarlas con los
fundamentos tedricos (Argumedo et al., 2013). La
muestra fue de 677 participantes, cuyas edades
fluctuaron desde 18 afios a mas, conformados por
estudiantes universitarios, trabajadores, amas de
casa Yy jubilados. Del total, 387 fueron de Perd, 236 de
Colombia y 54 de México.

El instrumento empleado fue la Escala hacia el
Confinamiento, elaborado y validado por Matus y Matus
(2020) en Panama, en una muestra de adultos, cuyas
edades oscilaron de 18 a 75 afios. Presenta 36 reactivos,

134



agrupados en tres dimensiones, cuya varianza explicada
es del 53.85%. En relacion a confiabilidad, presenta un
alfa general de .92 y entre sus dimensiones los valores
oscilan de .84 a .92.

El cuestionario empleado fue elaborado en el formulario
de Google®©, documento electrénico que se conformd
por el consentimiento informado como punto clave para
la ejecucion del marco ético que respete la participacion
voluntaria de las personas e instrucciones a seguir (Del
Castillo y Rodriguez, 2018). Fue enviado de manera
electronica a través de las diversas redes sociales,
empleandose un muestreo no probabilistico tipo bola
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de nieve, en la que los participantes seleccionados
invitaron a sus conocidos para que participen del estudio
(Tamayo, 2001; Pimienta, 2000). Las respuestas fueron
recibidas del 17 de septiembre al 7 de octubre de 2020.

Para el procesamiento de los datos se desarrolld el
Andlisis Factorial Confirmatorio, técnica cuyo objetivo
es informar si se observa el modelo tedrico propuesto
en las interpretaciones de las respuestas (Morata et al.,
2015). De esta forma se obtuvo la validez de constructo
(Zumbo, 2007). Ademas, se utilizd el método de Maxima
Verosimilitud en donde se asume que la distribucion de
los datos es normal (Abad et al., 2011).

RESULTADOS

Tabla 1.

Estadisticos descriptivos univariantes y multivariantes de la escala de actitudes hacia el confinamiento por

COVID-19 en una muestra latinoamericana

item M DE K2
1 3.75 0.82 10.63
2 4.56 0.63 161.25
3 4.68 0.62 1144.23
4 4.32 0.79 98.98
5 3.92 0.93 26.61
6 4.13 0.84 56.14
7 4.39 0.74 121.85
8 3.40 1.08 16.57
9 3.47 1.02 11.51
10 4.28 0.72 46.53
11 4.41 1.08 620.19
12 2.82 1.12 13.97
13 2.40 0.98 11.32
14 2.59 1.04 8.45
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15 2.26 1.04 33.80
16 2.55 1.07 11.59
17 2.40 1.05 27.30
18 2.46 1.01 13.78
19 2.63 0.95 7.62
20 2.64 1.17 20.84
21 2.69 1.06 8.55
22 3.01 1.03 2.08
23 3.02 0.99 0.67
24 2.17 1.10 50.94
25 2.54 1.01 8.77
26 3.29 1.09 9.13
27 3.13 1.15 13.00
28 3.13 1.07 6.43
29 3.18 1.09 9.78
30 2.57 1.13 21.66
31 3.54 0.95 6.83
32 3.17 1.10 13.84
33 3.90 0.91 25.46
34 3.34 1.06 14.77
35 4.22 0.93 112.13
Rango de correlaciones inter item -26a.75
indice de Mardia 62.53

Nota: M: Media; DE; Desviacion estandar; K2: Simetria y curtosis conjunta

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 1.
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Estructura de la escala de actitudes hacia el confinamiento por COVID-19 con tres factores relacionados y 35

items

Figura 2.
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Tabla 2.
Estadisticos descriptivos univariantes y multivariantes de la escala de actitudes hacia el confinamiento por
COVID-19 en una muestra latinoamericana

SRMR IFI TLI CFlI PNFI  PCFI AIC

N.°deitems CMIN/DF RMSEA p,...
35 4.50 .072 <.001 .066 .79 J7 .79 .69 74  2654.1
23 2.93 .053 113 .052 91 .90 91 .78 81 763.1

Nota: Método de estimacion: Maxima verosimilitud

X2/gl: Razon de verosimilitud SRMR: Raiz media residual estandarizada

RMSEA:  Media cuadratica de aproximacion P .- Significancia de la Hipotesis Ho: RMSEA < .05

IFI: indice de bondad incremental TLI: indice de ajuste de Tuker-Lewis

CFI: indice de ajuste comparativo PNFI: indice normado de ajuste parsimonioso

PCFI: indice de ajuste comparativo parsimonioso AIC: Criterio de Informacion de Akaike

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 3.
Evidencias de validez convergente de la escala de actitudes hacia el confinamiento mediante indices de varianza
media extraida - AVE

Modelo
Factor Con 35 items Con 23 items
Cognitivo .250 .287
Afectivo 517 .549
Conductual 201 .229

Nota: Resumen del AFC aplicado con ambos modelos.
Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 4.
Evidencias de validez discriminante de la escala de actitudes hacia el confinamiento mediante la proporcion
heterorasgo-monorasgo (HTMT)

Modelo
Factor Con 35 items Con 23 items
F1 F2 F3 F1 F2 F3
F1. Cognitivo
F2. Afectivo .200 .200
F3. Conductual 459 177 472 194

Nota: Resumen del AFC aplicado con ambos modelos.
Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 5.
Evidencias de consistencia interna y estadisticos descriptivos de los factores de la escala de actitudes hacia el
confinamiento
Modelo
Con 35 items Con 35 items
Factor
1C95% 1C95%

items M (DE) w wi ws Items M (DE) w wi ws
Cognitivo 12 4.01 (.47) .78 .75 81 8 3.92 (.52) .76 .75 g7
Afectivo 14 2.62 (.77) .94 .93 .94 8 2.56 (.80) 91 .90 91
Conductual 9 3.35(.55) .68 .64 72 7 3.39(.59) .66 .60 J1

Nota: M: Media: DE: Desviacion estandar; w: Omega de McDonald; 1C95%: Intervalo de confianza al 95%; wi: Limite inferior; ws: Limite

superior.
Fuente: Elaboracion propia.

DISCUSION

De acuerdo a los resultados, se aprecia en la tabla
1 un rango de correlaciones (-.26 a .75) menores
a .90, y la ausencia de multicolinealidad (Arias,
2008). Ademas, hay indices de simetria y curtosis
conjunta K2 > 5.99, sefialando el incumplimiento del
supuesto de distribucién normal univariante, pero
con indices de curtosis multivariante de Mardia menor
a 70, reflejandose el cumplimiento del supuesto de
normalidad multivariante (Mardia, 1970), decidiéndose
realizar el Analisis Factorial Confirmatorio aplicando
método de maxima verosimilitud (Browne, 1974).
Con ello, se muestra la estructura de la escala de
actitudes hacia el confinamiento por COVID-19 (Figura
1), con cargas factoriales estandarizadas de .23 a .81;
correlaciones multiples al cuadrado de .05 a .65 en los
items y correlaciones de -.16 a .42 entre los factores.
Ello conlleva a la eliminacion de los items 17, 22, 4, 8,
25, 15, 20, 3, 34, 27, 26 por presentar los indices de
modificacién mas altos y el item 11 con una carga
factorial de .05 (Abad et al., 2011).

Asi, en la figura 2, se muestra la estructura de la escala
de actitudes hacia el confinamiento por COVID-19,
con 23 items filtrados, los cuales presentan cargas

factoriales estandarizadas de .32 a .81 (Fernandez,
2015), correlaciones multiples al cuadrado de .10 a
.65 en los items y correlaciones de -.18 a .46 entre los
factores.

En relacion al analisis factorial confirmatorio (tabla
2), se aprecian los indices de ajuste del modelo de
tres factores relacionados, encontrandose valores
satisfactorios en los indices de ajuste global como en
la razon de verosimilitud X2/gl < 3 (Carmines y Mclver,
1981), SRMR< .08 (Hu y Bentler, 1999), RMSEA< .08
y pclose>.05 (Browne & Cudeck, 1993); en los indices
de ajuste comparativo IFI>.90 y TLI>.90 (Bolen, 1989)
ademas CFI>.90 (Bentler, 1990) y en los indices de
ajuste parsimonioso PCFI>.50 (James et al., 1982) y
PNFI>.50 (James, et al., 1982), ademas del menor AIC
para el modelo con 23 items mientras que el modelo
con 35 items muestra valores no satisfactorios en los
indices de ajuste comparativo y un mayor AIC.

Se realizd el andlisis de validez convergente (tabla
3), apreciandose en cada constructo de la escala
mediante los indices de varianza media extraida, valores
menores a .50 en los factores cognitivo y conductual
de ambos modelos y mayores a .50 en el factor
afectivo, siendo el mas alto el obtenido en el modelo
con 23 items (AVE=.549) respecto del modelo con 35
items (AVE=.517), sefialando una adecuada validez
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convergente en este factor (Hair et al. 2010). Ademas,
se muestra evidencias de la validez discriminante (tabla
4) mediante la proporcion HTMT que es la media de
las correlaciones entre los items que miden diferentes
factores (correlacion HT), respecto de la media de las
correlaciones de los items contenidos en el mismo
constructo (correlacion MT), encontrandose valores
inferiores a .90, senalando una adecuada validez
discriminante de cada constructo (Henseler et al., 2015).

Se presentan también las evidencias de la confiabilidad
(tabla 5) de los factores de la escala de actitudes hacia
el confinamiento obtenidos a partir del estadistico
de omega de McDonald (1999) debido a que brinda
calculos, considerados como mas preciso y de mayor
utilidad en estudios psicométricos (Lara y Martinez,
2016), mostrando valores de .66 a .91 en los factores
del modelo con 23 items y senalando una adecuada
confiabilidad de los factores.

Al respecto, se puede considerar que los datos
proporcionados brindan una herramienta de calidad
que cuenta con adecuadas bondades en relacion a
validez y confiabilidad. Por tanto, puede ser empleada
por profesionales y estudiantes interesados en evaluar
las actitudes hacia el confinamiento en la poblacion.

CONCLUSIONES

El aporte de la presente investigacion se refleja en la
especificacion de un modelo de tres dimensiones con 23
items. Aunque los resultados se limitan solo al escenario
estudiado, la escala es til para medir las actitudes
hacia el confinamiento. Esto permite que estudiantes e
investigadores puedan generar mas aportes al estudio
de la variable en diferentes contextos y poblaciones.
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INTRODUCTION

In early 2020, the World Health Organization was
informed of the appearance of cases with severe
respiratory disease of unknown origin in the city of
Wuhan, China (Lizaraso and Del Carmen, 2020). Later
on, the origin of the new respiratory infection named
*2019-nCOV” (World Health Organization, 2020) was
confirmed as a high risk virus for global transmission.
By March, 414,179 confirmed cases and 18,440 deaths
were reported worldwide (Huarcaya, 2020), which led
to the classification of the coronavirus outbreak as a
pandemic. As a result, countries were invited to generate
various actions for its containment (Pan American Health
Organization, 2020).

For its part, China was the first country to resort to closing
its borders and implementing a mandatory quarantine to
reduce mass contagion (Imperial College London, 2020).
Meanwhile, psychological problems increased due to
the confinement (Lozano, 2020). For this reason, the
Chinese population responded with greater fear due to
the lack of knowledge of the seriousness that a new virus
brought with it; this emotion being greater in the face
of the consequences produced by seasonal influenza
(Asmundson and Taylor, 2020). There was also an
increase in anguish, depression, indignation and greater
awareness of the social insecurity produced (Li, et al.,
2020).

It is worth mentioning that Latin America is one of the
regions most vulnerable to the impact of the pandemic, due
to its poor social protection systems, health structures on
the verge of collapse and a latent inequality gap (United
Nations, 2020). However, the impact is not the same in
all countries, because much depends on their economic
situation (Paredes, 2020). Despite this, Latin American
governments followed the decision-making example
of Eastern countries, opting for the implementation of
quarantines and awareness campaigns for individual
and community hygiene (Latin American and Caribbean
Economic System, 2020). However, the response of the
health structures of these countries was minimal, as their
resources provided little supply for health protection and
community care capacities (Basile, 2020).
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It was also detected that unemployment would increase
by 11.5%, with 37.7 million unemployed (UN/Panama,
2020). In addition, it was assumed that poverty would
increase by 45 million people and extreme poverty by
28 million (United Nations, 2020). In education, school
activities were interrupted, leaving 154 million children
without access to education due to unequal opportunities
(Alvarez and Harris, 2020). Even, the proposal of a
virtual education was developed when the systems were
not ready to provide this service, because they did not
know how to implement it and the students’ families did
not possess the technological competencies required to
guide them (Gestion, 2020). Therefore, greater stress
was found in teachers and at the family level a new task
was assigned to women to be school guides for their
children in an environment with difficulties (Ruiz, 2020).

Therefore, it should be considered that in times of
pandemic, emotions such as fear and anger were
visualized (Apaza, et al., 2020), natural responses to
threatening situations. However, when they tend to be
constant and disproportionate, they generate discomfort
in subjects (Ornell, et al., 2020). This may be presented
in expressions of fear or panic about being infected
due to the carelessness of others, (Ribot, et al., 2020),
contagion to their loved ones, economic difficulties,
the responsibility of providing food, medicines, medical
access, the frustration of the duration of the pandemic,
the loneliness of being away from the family or the daily
routine (Johnson, et al., 2020). It was also found that the
media had a great influence on the generation of greater
distress in people, detecting that people who watched
more than three hours a day of news mentioning
COVID-19 revealed higher levels of anxiety, unlike those
who were exposed in less time (Altena et al. 2020).

In view of this, attitudes determine the response, positive
or negative, that people will have to everything they
experience, as well as the use of strategies, resources
and decision making (Garcia et al. 2021). It is therefore
considered appropriate to have an instrument that
presents adequate evidence of validity and reliability
in terms of the measurement of attitudes towards
confinement by COVID 19, which would be of great
contribution to the scientific community, considering
the scale of attitudes towards the Pandemic by Matus
and Matus (2020) as a suitable tool to determine its
psychometric evidence.
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Based on the above, the following question arises: What
is the psychometric evidence of the Scale of attitudes
towards confinement by COVID-19?

The general objective proposed was to determine the
psychometric evidence of the COVID-19 scale of attitudes
towards confinement. Also, it was proposed to establish
the evidence of validity based on the internal structure,
through confirmatory factor analysis to find the internal
consistency.

With respect to previous studies, Matus and Matus
(2020) had the purpose of determining the psychometric
properties of the Scale of attitudes towards confinement
due to the pandemic situation as a result of the COVID-19
virus. They applied non-probability snowball sampling
to 233 Panamanian adults between 18 and 75 years of
age. The results indicated that the scale presented a high
external reliability of .92. The total variance explained
was 53.85% symbolized by the factors: Cognitive ( =
.925), Affective ( = .927) and Behavioral ( = .849). This
was obtained through factor analysis. An instrument
that meets the necessary requirements was found in
this background, so it will be used as a tool for the study,
which will be described in greater detail in the following
section.

In order to clarify some peculiar behaviors observed in
people, the concept of attitude should be raised. This
is judged on the basis of observation, being of utmost
interest and resistant to change (Hodges and Logan,
2012). Moreover, attitudes are considered as the positive
or negative evaluation of aspects external to the subject.
This can influence thoughts and behavior and, many
times, they are learned (Pratkanis, et al., 2019).

In relation to this, the model proposed by Schiffman and
Kanuk (2004), from the “Cognitive-Affective-Conative
Model” (CAC Model), allows understanding that attitudes
are built according to three components: affective,
cognitive and conative. This tripartite model of attitudes
is supported by several investigations carried out during
the past decades, where highly significant correlations
between the three dimensions and attitudes were
evidenced (Crites, et al., 1994).
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The affective dimension refers to emotions and feelings.
It is also understood as the emotional reaction that can
deliver a positive or motivational response to a stimulus
(Gonzélez, et al., 2017). Certain research currents
generate greater emphasis on affective studies and
attitudes to generate integrated models of attitude and
choice (Argawal and Malhotra, 2005). The behavioral
component refers to actions that are observable as
a result of an attitude object. This response can be
favorable or unfavorable. Finally, there is the cognitive
dimension, which refers to the evaluation that individuals
generate about beliefs based on an attitude object (Jain,
2014).

METHOD

The type of study developed was applied, where
previous knowledge was used as a starting point
for the acquisition of new knowledge through the
implementation and systematization of the practice to
learn about reality (Vargas, 2009) with an instrumental
design. A review of the psychometric properties of
the instrument is proposed (Ato et al., 2013) in order
to contrast them with the theoretical foundations
(Argumedo et al., 2013). The sample consisted of 677
participants, whose ages ranged from 18 years and older,
made up of university students, workers, housewives
and retirees. Of the total, 387 were from Peru, 236 from
Colombia and 54 from Mexico.

The instrument used was the Scale towards
Confinement, developed and validated by Matus
and Matus (2020) in Panama, in a sample of adults,
whose ages ranged from 18 to 75 years. It presents 36
items, grouped into three dimensions, whose explained
variance is 53.85%. In relation to reliability. It presents
an overall alpha of .92 and among its dimensions the
values range from .84 to .92.

The questionnaire used was written in the Google©
form, an electronic document that was shaped by the
informed consent as a key point for the execution of
the ethical framework that respects the voluntary
participation of people and instructions to follow (Del
Castillo and Rodriguez, 2018). It was sent electronically
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through the various social networks, employing a non-
probabilistic snowball sampling, in which the selected
participants invited their acquaintances to participate in
the study (Tamayo, 2001; Pimienta, 2000). Responses
were received from September 17 to October 7, 2020.

For data processing, Confirmatory Factor Analysis was
developed, a technique whose objective is to report
whether the proposed theoretical model is observed
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in the interpretations of the responses (Morata et al.,
2015). In this way, construct validity was obtained
(Zumbo, 2007). In addition, the Maximum Likelihood
method was used where it is assumed that the
distribution of the data is normal (Abad et al., 2011).

RESULTS

Table 1.

Univariate and multivariate descriptive statistics of the COVID-19 attitudes towards confinement scale in a Latin

American sample

item M DE K2
1 3.75 0.82 10.63
2 4.56 0.63 161.25
3 4.68 0.62 1144.23
4 4.32 0.79 98.98
5 3.92 0.93 26.61
6 4.13 0.84 56.14
7 4.39 0.74 121.85
8 3.40 1.08 16.57
9 3.47 1.02 11.51
10 4.28 0.72 46.53
11 4.41 1.08 620.19
12 2.82 1.12 13.97
13 2.40 0.98 11.32
14 2.59 1.04 8.45
15 2.26 1.04 33.80
16 2.55 1.07 11.59
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17 2.40 1.05 27.30
18 2.46 1.01 13.78
19 2.63 0.95 7.62
20 2.64 1.17 20.84
21 2.69 1.06 8.55
22 3.01 1.03 2.08
23 3.02 0.99 0.67
24 2.17 1.10 50.94
25 2.54 1.01 8.77
26 3.29 1.09 9.13
27 3.13 1.15 13.00
28 3.13 1.07 6.43
29 3.18 1.09 9.78
30 2.57 1.13 21.66
31 3.54 0.95 6.83
32 3.17 1.10 13.84
33 3.90 0.91 25.46
34 3.34 1.06 14.77
35 4.22 0.93 112.13
Range of inter-item correlations -26a.75
Mardia index 62.53

Note: M: Mean; SD: Standard deviation; K2: Joint symmetry and kurtosis.

Source: Own preparation.
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Figure 1.
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Structure of the Scale of Attitudes towards confinement by COVID-19 with three related factors and 35 items

Figure 2.
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Table 2.
Adjustment indexes of the Scale of Attitudes towards confinement by COVID-19

N. ofitems CMIN/DF RMSEA p.,.. SRMR IFI TLI CFI PNFI PCFI AIC
35 4.50 .072 <.001 .066 .79 J7 .79 .69 .74 2654.1
23 2.93 .053 113 .052 91 .90 91 .78 81 763.1

Note: Method of estimation: Maximum Likelihood

X2/gl: Likelihood Ratio SRMR: Standardized root mean residual

RMSEA: Root Mean Square Approximation P.ose: Significance of Hypothesis Ho: RMSEA < .05

IFI: Incremental Fit Index TLI: Tuker-Lewis Fit Index

CFI: Comparative Fit Index PNFI: Parsimonious Normalized Fit Index

PCFI: Parsimonious Comparative Fit Index AIC: Akaike Information Criteria

Source: Own preparation

Table 3.
Evidence of convergent validity of the scale of attitudes towards confinement through average variance extracted
indexes - AVE

Model
Factor With 35 items With 23 items
Cognitive .250 .287
Affective 517 .549
Behavioral 201 .229

Note: Summary of the AFC applied with both models.
Source: Own preparation

Table 4.
Evidence of Discriminant Validity of Scale of Attitudes towards Confinement using the Heterorasgo-monorasgo
ratio (HTMT)

Model
Factor With 35 items With 23 items
F1 F2 F3 F1 F2 F3
F1. Cognitive
F2. Affective .200 .200
F3. Behavioral 459 177 472 194

Note: Summary of the AFC applied with both models.
Source: Own preparation
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Table 5.
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Evidence of internal consistency and descriptive statistics of the factors of Scale of Attitudes towards Confinement

Model
With 35 items With 35 items
Factor
1C95% 1C95%
items M (DE) w wi ws Items M(DE) w wi ws
Cognitive 12 4.01 (.47) .78 .75 81 8 3.92 (.52) .76 .75 77
Affective 14 2.62 (.77) .94 .93 .94 8 2.56 (.80) 91 .90 91
Behavioral 9 3.35(.55) .68 .64 72 7 3.39 (.59) .66 .60 J1

Note: M: Mean; SD: Standard deviation; w: McDonald’s omega; 95% Cl: 95% confidence interval; wi: Lower limit; ws: Upper limit.

Source: Own preparation

DISCUSSION

According to the results, Table 1 shows a range of
correlations (-.26 to .75) lower than .90, and the
absence of multicollinearity (Arias, 2008). In addition,
there are symmetry and joint kurtosis indexes K2 >
5.99, indicating non-compliance with the assumption
of univariate normal distribution, but with multivariate
kurtosis indexes of Mardia lower than 70, reflecting
compliance with the assumption of multivariate
normality (Mardia, 1970), deciding to perform the
Confirmatory Factor Analysis applying the maximum
likelihood method (Browne, 1974). This shows the
structure of the scale of attitudes towards confinement
by COVID-19 (Figure 1), with standardized factor
loadings from .23 to .81; squared multiple correlations
from .05 to .65 in the items and correlations from -.16
to .42 among the factors. This leads to the elimination
of items 17, 22, 4, 8, 25, 15, 15, 20, 3, 34, 27, 26 for
presenting the highest modification indexes and item 11
with a factor loading of .05 (Abad et al., 2011).

Thus, Figure 2 shows the structure of the attitudes
toward confinement scale by COVID-19, with 23 filtered
items, which present standardized factor loadings
from .32 to .81 (Fernandez, 2015), multiple squared
correlations from .10 to .65 in the items and correlations
from -.18 to .46 among the factors.

In relation to the confirmatory factor analysis (Table
2), the fit indexes of the model of three related factors
are observed, finding satisfactory values in the global
fit indices as in the likelihood ratio X2/gl < 3 (Carmines
and Mclver, 1981), SRMR< . 08 (Hu and Bentler, 1999),
RMSEA< .08 and pclose>.05 (Browne & Cudeck, 1993).
In the comparative fit indexes IFI>.90 and TLI>.90
(Bolen, 1989) in addition CFI>.90 (Bentler, 1990) and
in the parsimonious fit indices PCFI>.50 (James, et al.,
1982) and PNFI>.50 (James, et al., 1982), in addition
to the lower AIC for the model with 23 items while the
model with 35 items shows unsatisfactory values in the
comparative fit indices and a higher AIC.

The convergent validity analysis was performed (Table
3), showing in each construct of the scale by means
of the mean variance indexes extracted, values lower
than .50 in the cognitive and behavioral factors of both
models and higher than .50 in the affective factor,
being the highest obtained in the model with 23 items
(AVE=.549) with respect to the model with 35 items
(AVE=.517), indicating an adequate convergent validity
in this factor (Hair, et al. 2010). In addition, evidence of
discriminant validity (Table 4) is shown by the HTMT
ratio, which is the mean of the correlations between
the items measuring different factors (HT correlation),
with respect to the mean of the correlations of the items
contained in the same construct (MT correlation), finding
values below .90, indicating adequate discriminant
validity of each construct (Henseler, et al., 2015).
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The evidence of reliability (Table 5) of the factors of
the scale of attitudes towards confinement obtained
from the omega statistic of McDonald (1999) is also
presented because it provides estimates, considered
as more accurate and of greater utility in psychometric
studies (Lara and Martinez, 2016), showing values from
.66 to0 .91 in the factors of the model with 23 items and
indicating an adequate reliability of the factors.

In this regard, it can be considered that the data
provided offer a quality tool that has adequate validity
and reliability. Therefore, it can be used by professionals
and students interested in evaluating attitudes towards
confinement in the population.

CONCLUSIONS

The contribution of the present research is reflected
in the specification of a three-dimensional model with
23 items. Although the results are limited only to the
scenario studied, the scale is useful for measuring
attitudes toward confinement. This allows students
and researchers to generate further contributions
to the study of the variable in different contexts and
populations.
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