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Resumen
El articulo plantea los tipos de violencia contra la mujer que existe y se enfoca en la violencia económica , siendo 
que la conceptualiza y muestras las diversas posturas que tienen los autores sobre este tipo de agresiones, además 
el objetivo de estudio fue analizar de que forma la falta de regulación de la violencia económica en el Código Penal 
repercute en los derechos de las mujeres, finalmente se concluyo que; la violencia económica se encuentra regulada en 
la Ley N°30364, Ley para erradicar la violencia contra la mujer, sin embargo aún no se ha regulado en el código penal 
peruano, por lo que este tipo de agresiones no son punibles, es decir no son sancionables.
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Abstract
The article discusses the types of violence against women that exist and focuses on economic violence, conceptualizing 
it and showing the various positions that the authors have on this type of aggression, in addition the objective of the 
study was to analyze how the lack of regulation of economic violence in the criminal code affects women’s rights; 
Economic violence is regulated in Law No. 30364, the law to eradicate violence against women, but it has not yet been 
regulated in the Peruvian penal code, so this type of aggression is not punishable, i.e., it is not punishable.
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INTRODUCCIÓN

Las agresiones contra las mujeres pueden 
realizarse de distintas maneras, ya sea de manera 
física, psicológica o sexualmente, sin embargo en 
desde hace algunos años se ha podido observar 
que existe un cuarto tipo de violencia contra 
las mujeres y esta es la económica, la cual se 
conceptualiza como las acciones u omisiones que 
tienen por finalidad menoscabar en los recursos 
patrimoniales o económicos de una persona 
por medio de la perturbación de la posesión, 
propiedad o tenencia de los bienes, además por 
la retención, sustracción, destrucción, perdida 
o apropiación ilegal de objetos, documentos 
personales o instrumentos de trabajo, asimismo 
el limitar recursos económicos dispuestos para 
las necesidades básicas para sobrevivir y tener 
una vida digna, así también el evadir cumplir con 
las obligaciones alimentarias, aunado a ello el 
controlar o limitar los ingresos de una persona. 
(Ley 30364, 2015).

Respecto a esto se ha podido verificar que en los 
últimos años las agresiones contra las mujeres 
han aumentado de manera considerable, ya que 
a través del portal web del programa aurora se 
observo que de enero a julio del año 2021 hubo 
un total de 93,191 casos de agresiones contra 
las mujeres, de los cuales 79,800 (85.6%) las 
denunciantes fueron mujeres y 13,391 (14.4%) 
los denunciantes fueron los hombres, asimismo 
y específicamente sobre la violencia económica 
se tiene que de enero a julio del 2021 se 
atendieron 350 casos de los cuales 237(67.7%) 
las denunciantes fueron mujeres y 113(16.6%) los 
denunciantes fueron hombres. 

La problemática radica en que la violencia 
económica no se encuentra regulada en el código 
penal peruano, por lo que no es considerada 
delito, siendo que solo se encuentra regulada 
en la ley 30364, ley para prevenir y erradicar 
la violencia contra las mujeres, por lo que esta 
falta de regulación estaría causando una grave 
afectación a los derechos contra las mujeres, 
ya que este tipo de violencia se comete muy 
seguido en los hogares de las familias peruanas, 
pero como es un tipo de agresión que no deja 
marcas en el cuerpo, la ciudadanía no le da la 
importancia debida.

Sin embargo se ha observado que en muchas 
ocasiones los actos de violencia en el hogar han 
comenzado con agresiones patrimoniales, siendo 

que cuando la víctima acude a la Comisaria para 
interponer la denuncia correspondiente, esta 
no es aceptada por los efectivos policiales, ya 
que verifican que ese tipo de agresión no esta 
regulada en el código penal, por otro lado cuando 
las victimas acuden a la entidad persecutora del 
delito su denuncia es recibida, pero al momento de 
calificarla como no es un hecho punible se archiva 
el caso, notificándose a la parte denunciante y a 
la parte denunciada, por lo que el agresor toma 
conocimiento de que fue denunciado y al ver 
que no fue sancionado, continua agrediendo 
a la víctima, posteriormente continúan las 
agresiones en el hogar, pasando a otros tipos de 
violencia mas graves como la psicológica, física 
y sexual, siendo que posteriormente las mismas 
victimas acuden nuevamente a la entidad 
persecutora del del delito a interponer una nueva 
denuncia pero por un tipo de agresión más grave, 
evidenciándose que la violencia económica es un 
primer acto de agresión en el hogar, pero que al 
no ser frenado por las entidades que administran 
justicia, la victima sufre agresiones mas graves y 
queda en un estado de desamparo. 

Es menester señalar que la violencia económica 
puede llegar a causar un perjuicio mas grave 
que las agresiones físicas o psicológicas en 
algunos casos, ya que se afecta la autoestima 
de la victima y menoscaban sus proyectos y 
aspiraciones, ya que el agresor en gran parte de 
los casos limita los ingresos que tiene su pareja, 
no permitiendo que trabaje o estudie para que 
así la victima dependa totalmente de él, para que 
así la manipule con facilidad.  (Deere, 2021).

Así también se debe indicar que la violencia 
patrimonial no debe tomarse a la ligera, ya que 
viene causando un daño grave al proyecto de 
vida de las víctimas, ya que le limita los ingresos y 
no permite que la victima lleve una vida digna de 
manera adecuada con las condiciones mínimas, 
asimismo se ha podido determinar que el daño 
que se causa es subjetivo y es complicado de 
probar, porque no hay lesiones visibles como en 
las agresiones físicas, ni se puede determinar 
con una pericia como en los casos de agresiones 
psicológicas. (Maldonado, et al., 2020).  

Se debe indicar que las instituciones que 
conforman el sistema de administración de 
justicia vienen realizando esfuerzos para 
combatir los casos de violencia de genero que 
ocurren en el país, pero los índices de criminalidad 
respecto a estos delitos no han disminuido, por 
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el contrario vienen aumentando, en algunos 
casos se debe a que la población no conoce las 
consecuencias de los actos que realizan, siendo 
que algunas de estas son delitos  y afectan 
de manera fuerte a las víctimas, por lo que es 
necesario que las Instituciones que ven estos 
casos realicen campañas de concientización e 
información para capacitar a la población, tanto 
a hombres como mujeres, para que las victimas 
sepan como proceder ante un caso de violencia, 
donde pueden interponer sus denuncias y a que 
instancias recurrir de manera oportuna, por su 
parte (Havronska, 2021). 

El objetivo del articulo fue analizar de que forma 
la falta de regulación de la violencia económica 
en el código penal repercute en los derechos de 
las mujeres.

Respecto a la justificación de estudio, es 
fundamental realizar un análisis sobre este 
tema, porque viene pasando desapercibido 
por parte de la sociedad, sin embargo, es un 
problema que vienen ocurriendo desde hace 
algunos años y afecta de manera grave a las 
víctimas, sin embargo, dicho problema hasta la 
fecha no tiene solución, por lo que es necesario 
plantear soluciones viables para la problemática 
detectada.  

MÉTODO

Este articulo teórico se realizó bajo el enfoque 
cualitativo, además su diseño fue teoría 
fundamentada, el tipo de investigación fue 
básica, se utilizó también el método inductivo y 
se realizó una búsqueda bibliográfica en diversos 
repositorios en el idioma español e inglés (Ebsco 
host, SciELO, Latindex, Web of Science) usando 
como palabras clave violencia económica, 
economic violence y derechos de las mujeres. Se 
han elegido artículos en idioma ingles y español, 
siendo que del total de 55 artículos recabados 
se utilizaron 30, descartándose los menos 
relevantes y los que no cumplían con los criterios 
de inclusión. 

DISCUSIÓN

“La violencia contra la mujer con el paso del 
tiempo ha tenido una tendencia al aumento a 
pesar de los esfuerzos del gobierno para frenar 
este tipo de actos.” (Calderón 2018). 

“Los derechos de la mujer deben salvaguardarse, 
por lo que los operadores de justicia deben 
analizar los casos que se denuncien y tramitarlos 
con la prioridad que corresponde.” (Ortiz 2018). 

“Las agresiones contra las mujeres son actos de 
violencia donde se puede causar un daño físico, 
psicológico, sexual o económico, que afectan 
de diversas formas a las víctimas.” (Pérez, et al 
2023).

“La violencia física se puede manifestar a través 
de lesiones, arañazos o golpes en el cuerpo que 
se pueden acreditar con un certificado médico 
legal.” (Ribes 2019). 

“La violencia psicológica se puede manifestar a 
través de insultos, llamadas de atención o gritos, 
lo cual puede causar depresión en la víctima, este 
tipo de daños se puede acreditar con una pericia 
psicológica.” (Gocalves y Baptista 2021). 

“Los hombres y mujeres gozan de los mismos 
derechos, por lo que en la actualidad no se debe 
permitir que exista ningún tipo de discriminación.” 
(Alberdi 2019). 

“Cada vez es más frecuente en distintas partes 
del mundo que la mujer sea violentada en el 
hogar y en algunos casos ella no denuncie estos 
hechos antes las autoridades para no desintegrar 
o causar problemas en su hogar.” (García 2019). 

La violencia de genero no es considerada un 
tema nuevo, por el contrario, es un problema muy 
antiguo, sin embargo, hasta la actualidad no se 
han planteado soluciones que acaben con esto, 
por lo que se siguen realizando actos de violencia 
contra las víctimas. (Albarracín 2024). 

Los sujetos que protege la ley son las mujeres, 
niñas, jóvenes y adultos mayores, así como a los 
miembros del grupo familiar, quienes pueden 
interponer su denuncia ante casos de agresiones 
en la comisaria mas cercana, o en una sede de la 
fiscalía. (Zinkevych 2024). 
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“La violencia psicológica y física son los casos 
mas conocidos en el país, sin embargo, es 
necesario indicar que han surgido otros tipos 
de violencia tales como la sexual y económica.” 
(Velásquez 2018). 

“Los casos de violencia contra la mujer van en 
aumento cada día a pesar que se han impuesto 
sanciones para las personas que cometen estos 
delitos.” (Sancho 2019). 

Al causar cualquier clase de violencia en contra 
de una mujer se vulneran sus derechos, tales 
como su derecho a la integridad y a su libertad, 
ya que en algunos casos las victimas no pueden 
tomar decisiones libremente o salir del hogar sin 
permiso de sus parejas. (Prince 2020). 

En el Perú la violencia económica viene afectando 
la forma de vivir de las mujeres principalmente, 
ya que vienen siendo maltratadas por sus 
parejas y cuando acuden a las autoridades 
no son respaldadas y quedan en un estado de 
desamparo, todo esto ocurre porque la violencia 
patrimonial no es punible en el país, ya que no se 
encuentra regulada en el Código Penal.

En España desde hace varios años las autoridades 
vienen luchando contra las agresiones contra 
las mujeres, por lo que las penas reguladas en 
el código penal se han modificado y ahora son 
más drásticas, sin embargo, esto no ha reducido 
los índices de criminalidad sobre los delitos de 
violencia contra la mujer, al contrario, los casos 
han aumentado, coligiéndose que el aumentar 
las penas no es la solución final para los casos 
de violencia contra la mujer.  (Pastor, et al 2021). 

La violencia económica como se ha mencionado 
antes causa un daño subjetivo que no puede 
medirse con un examen medico legal, ni con una 
pericia, ya que la frustración que se causa no 
puede manifestarse de manera física, siendo que 
la ciudadanía generalmente desmerece este tipo 
de agresiones, ya que señalan que no se puede 
probar que se está causando algún daño. (Kohli, 
2021). 

Asimismo, las agresiones patrimoniales 
principalmente se manifiestan cuando se limitan 
los recursos económicos de la víctima, esto 
puede ocurrir en los casos donde el agresor es 
quien tiene ingresos en el hogar, por lo que se 
aprovecha de esto para condicionar a la victima y 

si ella se niega a cumplir lo que señala el agresor, 
el se va negar a darle dinero para los gastos del 
hogar, causándole así un perjuicio. (Valdez 2021). 

Análogamente se menciona que los derechos de 
las mujeres deben ser respetados igual que los 
derechos de los hombres, sin embargo, podemos 
observar que parte de la población aún tiene una 
ideología machista y tiene tratos diferenciales, 
por lo que esto se debe cambiar. (Gómez, 2022). 

La violencia económica se conceptualiza 
también como un fenómeno social que surge 
de las relaciones que se crean entre hombres 
y mujeres, cuando se convierten en pareja por 
ejemplo, siendo que se pueden dar actos de 
discriminación tocando temas económicos que 
perjudican a una de las partes. (Ruano y Montoya 
2021). 

“Este tipo de violencia se manifiesta cuando se 
restringen los recursos económicos de un sujeto 
y se causa afectación a su familia.” (Londoño 
2020). 

“Es necesario indicar que investigar y analizar 
este tipo de casos de violencia es importante ya 
que es un problema que actualmente no tiene 
una solución viable.” (Gonzales 2018). 

“Además los estudios que se llevan a cabo sobre 
las agresiones económicas pueden servir como 
antecedentes para próximas investigaciones que 
se realicen sobre este tema.” (Requena 2017). 

“Aunado a ello es preciso indicar que cuando las 
víctimas de agresiones económicas se apersonan 
a la comisaria para interponer la denuncia por 
los hechos suscitados son rechazadas, porque 
este tipo de violencia no es punible.” (Arosquipa 
2019). 

“Se puede colegir que este tipo de violencia 
se materializa cuando un sujeto comienza a 
controlar a la victima a través del dinero, y 
manipulándola porque el termina siendo su única 
fuente de ingresos.” (Colina 2018). 

“Esto ocurre porque estas acciones no son 
consideradas un delito en el Perú, solo se 
encuentra regulada en la ley para erradicar la 
violencia contra la mujer, por lo que los operadores 
de justicia prácticamente están con las manos 
atadas en estos casos.” (Macedo 2018). 
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“La violencia contra la mujer es considerado una 
problemática que viene afectando a las mujeres 
del Perú desde hace muchos años, sin embargo, 
hasta ahora no se han propuesto soluciones 
viables para este gran problema.” (Vargas 2017). 

La violencia económica se puede manifestar en 
los casos donde la victima tiene como su único 
ingreso el dinero que le entrega su pareja, siendo 
que la pareja puede de alguna forma manipular 
a la victima a través del dinero. (Vásquez 2020). 

Se han visto casos donde generalmente el 
hombre es quien controla los ingresos de sus 
parejas, siendo que hay casos donde la mujer 
trabaja y tiene que entregarle todo su sueldo a su 
pareja para que el administre el dinero, lo cual es 
perjudicial. (Rosas, et al 2021). 

Como puntos divergentes se tiene que hasta el 
momento el gobierno a través del poder legislativo 
no han regulado hasta el momento a la violencia 
económica como delito en el código penal, por 
lo que se colige que no priorizan o no le dan la 
importancia debida a este tipo de acciones, sin 
embargo esto viene afectando a las mujeres 
desde hace años sin que las autoridades puedan 
proteger sus derechos, lo cual es preocupante 
porque se ha podido evidenciar que la violencia 
económica es uno de los primeros actos de 
agresiones que ocurren en el hogar, y como estos 
actos no son frenados el agresor comete actos 
de violencia mas graves, tales como la violencia 
psicológica, física y sexual, violando así los 
derechos fundamentales de las mujeres víctimas.

CONCLUSIONES

1. La violencia económica se encuentra regulada 
en la Ley N°30364, ley para erradicar la violencia 
contra la mujer, sin embargo, aun no se ha 
regulado en el código penal peruano, por lo que 
este tipo de agresiones no son punibles, es decir 
no son sancionables. 

2. Gran parte de la población no tiene 
conocimiento de la existencia de este cuarto tipo 
de violencia contra la mujer, y muchas veces los 
agresores cometen estos actos sin saberlo, y las 
victimas sufren de estos maltratos sin saber que 
estas acciones son violencia económica. 

3. La población que, si tiene conocimiento de la 
existencia de la violencia económica, desmerece 
este tipo de agresiones, señalando que no son 
actos graves y que no afectan a las mujeres, ya 
que como este tipo de violencia no deja huellas, 
golpes o heridas, consideran que no causan 
daño. 

4. Las autoridades miembros del sistema de 
administración de justicia deben realizar un 
mayor numero de campañas o charlas de 
sensibilización e información sobre la prevención 
de los casos de violencia contra la mujer, para así 
dar a conocer a la población los tipos de violencia 
que existen y las sanciones que se imponen a los 
agresores, además de informar también donde 
se pueden denunciar estos hechos y cual es el 
procedimiento que se debe seguir. 

Financiación: sin financiamiento
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