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Abstract

The New Mexican School represents one of the most significant recent transformations in upper secondary education in
Mexico, as it promotes an educational approach grounded in humanistic, critical, community-based, and inclusive principles.
This study aimed to interpret the philosophical and pedagogical foundations that underpin this educational model at the
upper secondary level. A qualitative, theoretical-documentary study with a hermeneutic-critical orientation was conducted,
based on the analysis of academic literature, official documents, and recent contributions on critical humanism, critical
thinking, critical pedagogy, social transformation, and inclusive education. The findings show that these five foundations
do not operate as isolated categories, but rather as an articulated structure that defines the ethical, formative, political, and
community-oriented meaning of the New Mexican School. The study also found that its implementation requires a situated
epistemology capable of linking teaching practice to the actual conditions of students, educational communities, and school
territories. It concludes that the New Mexican School has a broad philosophical and pedagogical basis; however, its scope
will depend on ensuring that its principles do not remain merely normative discourse, but are translated into curricular,
methodological, evaluative, and community-based decisions aimed at comprehensive education, educational justice, and
social transformation.
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Resumen

La Nueva Escuela Mexicana constituye una de las principales transformaciones recientes de la Educacién Media Superior
en México, al proponer una formacién orientada por principios humanistas, criticos, comunitarios e inclusivos. El objetivo del
estudio fue interpretar los fundamentos filoséfico-pedagdgicos que sostienen este modelo educativo en la EMS. Se desarrolld
una investigacion cualitativa de caracter tedrico-documental, con orientacion hermenéutico-critica, basada en el analisis de
literatura académica, documentos oficiales y aportes recientes sobre humanismo critico, pensamiento critico, pedagogia
critica, transformacién social y educacion inclusiva. Los resultados muestran que estos cinco fundamentos no operan como
categorias aisladas, sino como una estructura articulada que define el sentido ético, formativo, politico y comunitario de la
NEM. Asimismo, se identificd que su implementacidn exige una epistemologia situada, capaz de vincular la practica docente
con las condiciones reales de los estudiantes, las comunidades educativas y los territorios escolares. Se concluye que la NEM
posee una base filoséfico-pedagdgica amplia; sin embargo, su alcance dependera de que sus principios no permanezcan
como discurso normativo, sino que se traduzcan en decisiones curriculares, metodoldgicas, evaluativas y comunitarias
orientadas a la formacion integral, la justicia educativa y la transformacidn social.

Palabras clave: humanismo critico, pensamiento critico, pedagogia critica, transformacidn social, educacion inclusiva
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INTRODUCCION

La educacion media superior en México ha
experimentado multiples reformas a lo largo de
las Ultimas décadas, cada una respondiendo
a contextos politicos, econdmicos y sociales
especificos. La Nueva Escuela Mexicana (NEM),
implementada a partir de 2019, representa el mas
reciente esfuerzo de transformacion educativa,
caracterizado por una ruptura declarada con
el modelo neoliberal de competencias y una
reorientacion hacia principios humanistas,
criticos y comunitarios.

Asimismo, la ontologia es la rama de la filosofia
que se ocupa del estudio del ser, por lo que, con
este sustento, la NEM, es el Modelo Educativo
que busca dar respuesta a la diversidad cultural
y linglistica de la nacion mexicana, enfocado a
la inclusidon e interculturalidad. Ademas, es un
modelo situado, que resignifica las practicas
educativas no hegemonicas dentro de un
sistema dominado previamente por ideologias
neoliberales, enfatiza la relevancia de las
pedagogias alternativas que promueven la
libertad a partir de la educacion, incorporando
dimensiones histdricas y culturales.

Con base en Castafieda-Sanchez et al. (2025)
se plantean cuatro dimensiones esenciales
en todo Modelo Educativo, a saber: filosdfica,
psicopedagdgica, sociocultural y de gestion, los
autores describen en sus hallazgos que en dichas
dimensiones prevalecen elementos como el
pensamiento critico, inclusidn, equidad, justicia
social, liderazgo y participacion; lo anterior
como respuesta a las demandas educativas
contemporaneas.

También, Estrada Garcia (2023) establece que,
para la emancipacion de la educacion, es indis-
pensable reestructurar los modelos educativos a
partir de fundamentos epistemoldgicos, alinea-
dos con las politicas y necesidades actuales con
base en un pensamiento innovador, para lo cual,
propone las Epistemologias del Sur. Asi también,
Navarrete-Cazales (2025) al realizar un estudio
comparativo, establece que los elementos eco-
nomicos relacionados con la distribucion del in-
greso influyen en la distribucién de oportunida-
des educativas, por lo cual, precisa que la NEM,
a través de los docentes capacitados, impacta
cerrando brechas de desigualdad y potencia la
atencion a poblaciones vulnerables.

Por otro lado, el giro decolonial trata de
propuestas en constante evolucion, si bien
como tendencias epistemoldgicas que en su
desarrollo estéan clasificadas como conocimiento
situado, tienen un impacto progresivo en los
circulos académicos latinoamericanos. En ese
sentido, Garcia-Chediak (2024) sugiere que el
pensamiento decolonial esta estructurado de
fuentes divergentes, sin embargo; confluyen
en el pensamiento critico. De manera relevante,
Ramos-Pardo et al. (2021) plantean la busqueda
de un marco epistemoldgico antihegemodnico
para las pedagogias criticas y decoloniales que
atiendan la inclusion, reiterando el compromiso
democratico y la justicia social. Insisten en que
esta postura debe estar presente en la formacion
docente, para asi garantizar una educacién para
la ciudadania de forma critica.

Complementariamente, Mejia Murga (2024)
propone un panorama interesante desde lo que
llama técnicas humanisticas para la correcta
implementacidn de la Nueva Escuela Mexicana
en el nivel de Educacién Media Superior (EMS).
Asimismo, refiere a las limitaciones de ensenar
humanidades solo de manera conceptual, preci-
sa diversificar con estrategias tales como: anali-
sis y construccion de discursos, interpretacion,
problematizacion, enunciacion, dialogo, com-
prension, argumentacion, aprendizaje activo y
vivencial.

De acuerdo con las observaciones anteriores, el
fomento del pensamiento critico y las practicas
éticas, se basan en un enfoque transdisciplinario
para trascender conocimientos especializados y
asi poder abordar problemas complejos. “Ahora
la NEM postula combatir el individualismo y al
sujeto econdmico para vincular al bachiller con
la resolucion de los problemas de la comunidad”
(Silva, 2025, p. 111).

Es importante corroborar que la EMS es particu-
larmente afectada por el abandono, hoy desafi-
liacion académica, y el rezago escolar. Factores
socioecondémicos, culturales y pedagdgicos inci-
den en las trayectorias educativas de los jovenes.
La realidad problematica a nivel nacional y Es-
tado de México refiere a 11.3% y 9.7%, respecti-
vamente, en cuanto al abandono escolar segln
cifras de la estadistica 911. (DGPPYEE-SEP, 2025)

Por lo anterior, resulta necesario establecer
los sustentos que promuevan una mejor
educacion desde los origenes, formas y acceso
al conocimiento, ademas de cumplir con la
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teleologia de los aspectos formativos. Para
lograr esta conjuncidn de saberes, se precisa la
pregunta ;Cuales son los ejes fundamentales de
naturaleza filoséfica y pedagdgica de la NEM en
la EMS? El objetivo del presente estudio consistio
en describir los ejes fundamentales de la NEM,
tanto filoséficos como pedagdgicos, dado que
toda propuesta educativa debe estar basada en
estos aspectos que formalizan el trabajo docente
y de gestion, de tal forma que las comunidades
académicas de la EMS, identifiquen, conozcan,
reflexionen, apropien y pongan en practica los
preceptos que coadyuven en el combate frente
al rezago y el abandono escolar.

METODOLOGIA

Enfoque y diseno del estudio

El presente trabajo se inscribpe en una
investigacion cualitativa, con un disefio tedrico-
argumentativo y una orientaciéon hermenéutico-
critica. Esta eleccidn responde a la naturaleza del
objeto de estudio: no se analizan percepciones
individuales, conductas observables ni datos
estadisticos, sino  categorias filosdfico-
pedagdgicas, discursos normativos y aportes
académicos que sustentan la NEM en la EMS.
La investigacion documental se asume como
una técnica del enfoque cualitativo orientada a
recolectar, seleccionar e interpretar informacion
de fuentes secundarias para comprender
ontoldgicamente el objeto de estudio (Reyes-
Ruiz & Carmona Alvarado, 2020). Asimismo, el
presente disefio metodoldgico permite construir
una interpretacion razonada a partir del dialogo
entre fuentes, en sintonia con el paradigma
sociocritico que estructura el marco del estudio
(Vélez, 2014; Vélez & Calderdn, 2018).

Corpus documental y criterios de seleccion

El corpus se integrd por articulos cientificos, li-
bros y capitulos académicos, documentos ofi-
ciales de la Secretaria de Educacion Publica y
materiales del Marco Curricular Comun de la
Educacion Media Superior (MCCEMS), ademas
de aportes tedricos recientes sobre pedagogia
critica, pensamiento critico, educacion inclusiva,
decolonialidad, epistemologias del Sur, humanis-
mo critico y transformacion social. Se estable-
cieron como criterios de inclusion: publicacio-
nes preferentemente comprendidas entre 2020
y 2026; pertinencia con la EMS, la NEM, México
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o América Latina; vinculacion directa con alguno
de los cinco ejes; disponibilidad de texto com-
pleto; y procedencia académica o institucional
verificable. Como criterios de exclusion se con-
sideraron: documentos duplicados, textos sin re-
lacidn explicita con el campo educativo, fuentes
sin respaldo académico, trabajos centrados en
educacion basica sin posibilidad de transferen-
cia conceptual a la EMS, opiniones periodisticas
no especializadas y documentos que mencionan
la NEM sin analizar sus fundamentos.

Procedimiento de busqueda, organizacion y
analisis

La buUsqueda se realizd mediante combinacio-
nes booleanas y mapas de términos, entre ellos:
“modelo educativo” AND “nueva escuela mexica-
na”, “epistemologias del sur” AND “educacion”,
“educacion decolonial”, “educacion intercultu-
ral” AND “México”, “educacion comunitaria” AND
“México” y “pensamiento critico” AND “bachille-
rato”. Los documentos recuperados se organiza-
ron entorno alos cinco ejes que vertebran el pre-
sente estudio: humanismo critico, pensamiento
critico, pedagogia critica, transformacion social y
educacioén inclusiva. El andlisis consistié en una
lectura analitica de las fuentes, una codificacion
tematica manual por eje y una comparacion con-
ceptual entre los aportes, con el fin de identificar
convergencias, tensiones y vacios tedricos. No
se buscd cuantificar la frecuencia de términos
ni establecer indicadores bibliométricos, sino
interpretar el sentido de los textos; la lectura se
desarrollé como un proceso de comprension e
interpretacion propio del método hermenéuti-
co, que articula descripcion e interpretacion del
significado de las fuentes (Fuster Guillén, 2019;
Finol de Franco & Morillo, 2024).

Criterios de rigor académico

El rigor se sustentd en criterios pertinentes a
los estudios cualitativos de orden documental:
trazabilidad de las fuentes, pertinencia
tematica, contraste entre la literatura cientifica
y los documentos normativos, actualizacion
bibliografica y coherencia interna entre el
objetivo, la pregunta de investigacién, el corpus
y las categorias de analisis. La interpretacion se
condujo desde una perspectiva hermenéutico-
critica, en tanto esta investigacion no busco
resumir documentos, sino comprender el sentido
educativo, social y filoséfico de la NEM en la
EMS. Asimismo, se utilizd el software ATLASti
25, para codificar y disefar las figuras tipo redes
semanticas. Finalmente, se reconocen los limites



propios de un analisis tedrico-argumentativo,
dado que no se incorpord informacion empirica
directa de los planteles.

RESULTADOS Y DISCUSION

De acuerdo con la evidencia tedrica incluida, la
filosofia, no debe reducirse al entendido del amor
por la sabiduria, sino al estudio y conocimiento
del ser y las realidades. Por eso, dentro de todo
Modelo Educativo, la filosofia tiene especial
y obligada presencia, a través de las ramas
importantes como la ontologiay la epistemologia.
Histéricamente, la filosofia de Heraclito permitié
comprender la realidad como devenir, tension y
unidad dinamica de los contrarios. Desde esta
perspectiva, el ser no se concibe como una
entidad fija, sino como proceso en permanente
transformacion, articulado por el logos como
principio de inteligibilidad del mundo (Kirk et al.,
1987; Diels & Kranz, 1951/1952).

Platdn, por su parte, formuld una de las primeras
distinciones sistematicas sobre el conocimiento
al diferenciar entre doxa y episteme. La primera
refiere a la opinion asociada al mundo sensible
y cambiante, mientras que la segunda alude
a un saber racional, estable y fundado. Esta
diferenciacion, desarrollada en La Republica
y retomada en Teeteto, permite comprender
la epistemologia como una reflexion sobre
las condiciones que separan la apariencia del
conocimiento verdadero (Platén, 1988a, 1988b).

La Escuela de Frankfurt se constituyd en torno
al Instituto de Investigacidon Social, fundado en
1923 por iniciativa de Félix Weil y consolidado,
desde 1930, bajo la direccion de Max Horkheimer.
Entre sus representantes mas influyentes se
encuentran Erich Fromm, Herbert Marcuse
y Theodor Adorno. Esta tradicion recuperd
criticamente el criticismo kantiano, la dialéctica
hegeliana, la praxis marxista, el socialismo
utépicode Saint-Simon, el historicismo de Dilthey,
la hermenéutica de Heidegger y la perspectiva
emancipadora desarrollada por Horkheimer.

Estos referentes permitieron configurar posturas
paradigmaticasemparentadas que,con el tiempo,
adquirieron autonomia tedrica: el sociocriticismo
asociado a Gadamer (1993) y la dialéctica critica
de Habermas (1987). Esta Ultima concibe la
realidad como un flujo continuo, contradictorio

y relacional, en el que los sujetos y contextos
se transforman mutuamente. En consecuencia,
la realidad solo puede ser modificada a partir
de necesidades sociales concretas y mediante
acciones discutidas, consensuadas y asumidas
por grupos soélidamente integrados (Vélez &
Calderdn, 2018).

La Escuela de Frankfurt procurd repensar
radicalmente el sentido de la emancipacion
humana, asumiendo como valor central la
necesidad de atravesar el mundo de las
apariencias objetivas para revelar las relaciones
sociales subyacentes, con frecuencia ocultas.
Asimismo, cuestiond la supresidon de la
subjetividad, la conciencia y la cultura en la
historia. También problematizd las formas de
racionalidad que vinculan ciencia y tecnologia
con nuevas modalidades de dominacion, asi
como aquellas que subordinan la concienciay la
accion humanas a imperativos pretendidamente
universales.

Desde esta perspectiva, el paradigma
sociocritico quedd configurado sobre postulados
fundamentales: la realidad es cambiante,
contradictoria, incierta y compleja. Méas que
constituirse por cosas o hechos aislados, se
expresa mediante flujos y tendencias sociales.
Por ello, su conocimiento no depende de un
sujeto individual, sino de la accion colectiva
de grupos comprometidos con proyectos de
desarrollo, emancipacidn, toma de conciencia y
transformacion social.

El conocimiento se concreta en la mente de los
individuos, pero se posibilita, organiza y siste-
matiza en la sociedad histdéricamente situada.
De ahi que el pensamiento critico se reafirme
como rasgo constitutivo de la lucha por la eman-
cipacion y el cambio social. La realidad no puede
comprenderse dialécticamente ni transformarse
criticamente desde la mera contemplacion, sino
mediante acciones conscientes sobre ella (Vé-
lez, 2014).

En congruencia con lo anterior, la onto-episteme
de la Educaciéon Media Superior, desde la
NEM, se configura a partir de los siguientes
ejes fundamentales de naturaleza filoséfica y
pedagdgica:
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Figura 1.
Humanismo Mexicano como Humanismo Critico
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De acuerdo con la figura 1, el humanismo es
conciliador y abre un enorme horizonte a los
individuos y las sociedades para que no tengan
que hacer sacrificios de parte alguna, sefalando
que son iguales y dialécticamente importantes.
En este estudio, se considera como principal
cualidad del Humanismo Critico, el que sea un
humanismo situado.

Frente a una filosofia post-humanista, Kozlarek
(2024) hace hincapié en la necesidad de un
enfoque critico para comprender los valores
humanos y los problemas sociales en el siglo
XXI. El concepto de Humanismo Critico tiene sus
raices en las obras de la Escuela de Frankfurt,
particularmente las de Max Horkheimer vy
Theodor W. Adorno enfocandose a una practica
social critica.
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ElHumanismo Criticosurgecon laintencionalidad
para la comprension de la dignidad humana y de
la libertad, principalmente en un contexto de
modernidad neoliberal que se ha encargado de
la abolicion de lo humano. Tiene como finalidad,
formar jovenes que se reconozcan como sujetos
de derechos y actores sociales, con una cultura
civica que promueva convivencia democratica,
respeto a la diversidad y perspectiva de
derechos humanos en su contexto local vy
regional, reafirmando que la educaciéon es un
derecho fundamental. Santuc et al. (2023)
comparten que el Humanismo Critico es capaz
de hacer converger diferentes posturas e
ideales caracteristicos de sociedades complejas,
induciendo a la reflexion y al didlogo social
entre lo divergente y aparentemente contrario.
Esta premisa en el ambito educativo, segln los
autores, conduce a una vision amplia, plural y
critica del conocimiento.



Figura 2.
Pensamiento critico en la Nueva Escuela Mexicana
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En concordancia con la figura 2, Romero-Diaz de
la Guardia et al. (2024) enfatizan la necesidad de
integrar actividades de pensamiento criticoen los
planes de estudio para mejorar la adaptabilidad y
las capacidades de resolucion de problemas en el
mercado laboral en evolucion. Consideran como
habilidades laborales, no solo las cognitivas,
sino también las adaptativas, de colaboracion
e integracion. De tal manera, que la evidencia
de Pensamiento Critico en la preparacion de
los estudiantes, se encuentre en la reflexion, en
la expresion de argumentos y en la capacidad
predictiva de sujetos pensantes y sensibles al
entorno. Ser criticos, significa ser participativos 'y
solidarios que puedan contribuir a comunidades
mas justas, inclusivas y democraticas, ademas de
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cuestionar practicas y saberes que reproducen
inequidades. Desde una perspectiva filosdfica,
el pensamiento critico deberéd constituirse a
través de subjetividades criticas que conllevan a
procesos dialdgicos y a su vez, la consideracion
de la pluralidad epistémica.

La NEM “concibe el pensamiento critico como
una herramienta para que los individuos
enfrenten y gestionen la complejidad de la vida
cotidiana a través de decisiones informadas,
y otro que lo orienta hacia el desarrollo de una
conciencia histdrica y cultural, vinculando el
pasadoy las acciones cotidianas de las personas
como miembros de una comunidad” (Garcia,
2025, p. 9).
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Figura 3.

Red semantica de la pedagogia critica en la Nueva Escuela Mexicana
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Los docentes requieren actitud y apertura para desaprender a aprender
y asi transmitirlo a los estudiantes. La EMS requiere de docentes criticos
para formar estudiantes criticos y ambos sean agentes de transformacién.

Comoseobservaen lafigura 3,lapedagogiacritica
implica otra forma de abordar los contenidos, se
requiere de espacios grupales de discusion en los
que se valoren alcances y limitaciones. En primer
lugar,se analiza la situacion que afecta el contexto
educativo; en segundo lugar, se reflexiona para
focalizar los elementos trascendentes que
requieren de atencidn y por qué la requieren. En
tercer lugar, es una herramienta fundamental para
repensar los modelos educativos tradicionales.

La interaccion dialdgica entre los estudiantes
con la realidad holistica, implica una descripcién
amplia y profunda de la situacién. Aspectos
tales como los valores, actitudes, actividades,
hechos estaran plasmados, una caracteristica
fundamental implica involucrar lo que puede
suceder en un futuro como escenario deseable,
por lo tanto, los propdsitos formativos requieren
de seguimiento y atencion.

La pedagogia critica constituye uno de los pilares
epistemoldgicos fundamentales de la NEM. Este
enfoque, inspirado en las obras de Paulo Freire,
Henry Giroux y Peter MclLaren, conceptualiza
el conocimiento como una practica social
intrinsecamente ligada a las relaciones de poder
y a los procesos de emancipacion. Un principio
elemental, consiste en diferenciar las jerarquias
del saber frente a la promocion de relaciones
horizontales en el aula.
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Feu et al. (2025) consideran que la promocion
de la creatividad y libertad a través de principios
de justicia social y perspectivas decoloniales, es
necesaria para la reapropiacion de la educacion,
en especifico, se trata de una pedagogia no
hegemdnica que fomente la reflexién, una
pedagogia criticaque busque unatransformacion
profunda.

Enuncontextodecolonial,la practica pedagdgica
aboga por la interseccion con las cuestiones
sociales, donde es fundamental no caer en
contradiccidon con el humanismo critico, ademas
del fomento de la educacion inclusiva, ya que el
discursoidentitarioha perpetuadolasestructuras
coloniales (Igelmo Zaldivar,2024).Es asi,comolos
docentes deben integrar en sus saberes a través
de laformacidn continua, rubros esenciales como
el derecho humano a la educacion, la integracién
curricular, el reconocimiento a la comunidad, la
autonomia profesional y el trabajo colaborativo
(SEP,2024). Se evitan practicas pedagdgicas que
reproducen desigualdades relacionadas con la
clase, género, origen étnico, segmentacion entre
lo rural y urbano; y se priorizan saberes locales,
comunidades indigenas y migrantes.

En la implementacion, son esenciales las
metodologias activas y la evaluacion formativa,
involucradas en la practica comunitaria; esto
deriva en la realizacion de la planificacion



docente como una experiencia colectiva. En
sintesis, los docentes deben contar con actitud y
apertura para desaprender a aprendery asi poder

Figura 4.
Transformacion social en la Nueva Escuela Mexicana

transmitirlo a los estudiantes. La EMS requiere
de docentes criticos para formar estudiantes
criticosy ambos sean agentes de transformacion.
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Al analizar la figura 4, resulta importante enfatizar
quelapraxissurgeconlatomadeconcienciadeun
grupo de personas que comparten un problema,
una necesidad o un proyecto; que su solucion
y/o desarrollo dependen del compromiso de
emprender acciones conscientes, reflexionadas
criticamente, debatidas y claramente orientadas
hacia la transformacidén de la realidad. Pero,
aun mas alla, lograr que esa transformacion se
traduzca también en transformacion de todos y
cada uno de los miembros del equipo.

Estefania Sanchez et al. (2026) indican con pre-
cision siete aspectos para fortalecer la formacion
ciudadana desde una perspectiva transformado-
ra: reducir las brechas estructurales, fortalecer
el clima escolar, consolidar la participacion estu-
diantil, comprender la practica pedagdgica, eva-
luar sistematicamente la ciudadania, promover
actitudes éticas y pensamiento critico, contex-
tualizar la formacidn ciudadana. Estos aspectos
como responsabilidad de toda institucion educa-
tiva, puedan trascender hacia la sociedad para
alcanzar una efectiva transformacion social, de

la misma forma en que la convivencia escolar re-
fuerza a la ciudadania como un proceso situado
y critico.

La ética de cuidado, solidaridad y sostenibilidad,
son la base filosdfica que promueve intervencio-
nes en comunidadesy fortalecen la participacion
estudiantil en iniciativas de interés publico. Por
lo que la concientizacidn alcanza los logros si se
tiene en cuenta el principio de otredad.

Un analisis lleva a los siguientes axiomas: Si los
propdsitos de transformacién son de caracter
técnico, instrumental y procedimental, se esté
hablando de una transformacion superficial. Si,
se tienen las intenciones de provocar cambios
actitudinales y axioldgicos, se puede considerar
un avance de transformacion. Finalmente, si la
transformacion pretende llegar a la estructura
entitativa de las personas y de las comunidades
en sus esquemas para-si, para-los-demas
y-para-el mundo, entonces se estd hablando de
alcances de transformacion ontoldgica.
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Figura 5.
Educacion inclusiva en la Nueva Escuela Mexicana
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En la figura 5, la educacion inclusiva dentro de
la NEM, se concibe como educacidn intercultural,
accesible y pertinente, enfocada en atender
necesidades de estudiantes en situacidén de
vulnerabilidad, migrantes internos, jovenes con
trabajo y responsabilidad de apoyo familiar,
comunidades indigenas o colindantes con areas
urbanas. En lo ontoldgico, la educacion inclusiva
asigna posiciones en cuanto a las caracteristicas
individuales, que a su vez, legitima los procesos
de ensefianzay aprendizaje.

Casillas (2023) analiza la inclusién como siné-
nimo de coexistencia e ideal de interaccion, sin
embargo; la accion pedagdgica no es simple
cuando se integran estudiantes de grupos vulne-
rables, indigenas, inmigrantes, con discapacidad.
El aspecto primordial a cuidar es el respeto por
la dignidad, que es el fundamento de todo dere-
cho humano; con una visidon colectiva y comuni-
taria que promueva nuevas relaciones escolares
y sociales. El alcance pretendido se fundamenta
en la existencia de redes de apoyo, impulsadas
por la misma comunidad educativa, es evidente
la necesidad de sensibilizar para lograr la accion
participativa y el rechazo a todo tipo de discri-
minacién. Espin Miniguano & Mera Constante
(2019) precisan la necesidad de integrar la edu-
caciéon de los derechos humanos en todos los
planes curriculares como aseguramiento para la
comprension de la educacion inclusiva.
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Los aspectos que pueden fomentar los logros
de la educacion inclusiva a través de practicas
coeducativas y como un acto emancipador, se-
gun Mendoza et al. (2025) refieren también a la
alfabetizacion multimodal critica y a la memoria
histérica democratica para que los estudiantes
reconozcan su desempefio en la sociedad y com-
promiso civico. Ademas, el desarrollo sostenible
que coadyuve a enfrentar los desafios globales.

CONCLUSIONES

El estudio permitié establecer que la Nueva
Escuela Mexicana en la Educacion Media
Superior se sostiene sobre cinco fundamentos
articulados: humanismo critico, pensamiento
critico, pedagogia critica, transformacion social
y educacion inclusiva. Estos ejes no funcionan
como categorias aisladas, sino como una
estructura filoséfico-pedagdgica que orienta el
sentido ético, formativo, politico y comunitario
del modelo educativo.

En primer lugar, el humanismo critico aporta
el horizonte ético de la propuesta, al situar la
dignidad humana, los derechos, la convivencia
democraticay el reconocimiento de la diversidad
como principios centrales. Sin embargo, este



fundamento pierde alcance si queda reducido
a una declaracion normativa y no se traduce en
practicas docentes sensibles a las condiciones
reales de los estudiantes.

Asimismo, el pensamiento critico se reconoce
como eje de formacion intelectual y ciudadana,
pues permite interpretar la realidad, cuestionar
desigualdades y participar en la solucidén de
problemas comunitarios. En esa misma linea, la
pedagogia critica actla como puente entre los
fundamentos filosdficos y la practica educativa,
al exigir docentes capaces de problematizar
contenidos, promover el didlogo, reconocer
saberes locales y superar la enseflanza centrada
solo en la transmisidn de informacidn.

Por su parte, la transformacion social otorga
sentido practico a la NEM, al vincular la escuela
con problemas como desigualdad, rezago,
desafiliacion académica, exclusidon vy débil
participacion comunitaria. De igual manera, la
educacion inclusiva concreta el principio de
justicia educativa, ya que no se limita al acceso,
sino que exige acompafiamiento, pertinencia
pedagdgica, redes de apoyo y eliminacion de
practicas discriminatorias.

En conjunto, los cinco fundamentos permiten
comprender la NEM como una propuesta
que requiere una epistemologia situada. Su
implementacion no puede ser homogénea ni
burocratica; debe partir de cada comunidad
educativa, de las trayectorias estudiantiles y
de las condiciones del territorio. La principal
tension identificada es que el modelo posee una
base filoséfico-pedagdgica amplia, pero solo
tendré impacto si los docentes la convierten
en decisiones curriculares, metodoldgicas,
evaluativas y comunitarias.

Limitaciones

El alcance del estudio se delimita por su caracter
tedrico-documental; sus resultados ofrecen una
aproximacion conceptual y argumentativa, mas
gue una medicion empirica de suimplementacién
enlosplanteles. Asimismo,laselecciondefuentes
privilegio la pertinencia tematica y la actualidad
de los aportes, por lo que futuras investigaciones
podrian ampliar el analisis mediante estudios de
campo con docentes, estudiantes y directivos,
asi como contrastar estos fundamentos con
experiencias institucionales concretas.

Aporte al conocimiento

El estudio corrobora que el humanismo critico,
el pensamiento critico, la pedagogia critica, la
transformacidn social y la educacidon inclusiva
solo adquieren sentido si se articulan como
criterios para transformar la practica educativa.
Asimismo, advierte que la NEM corre el riesgo de
quedar reducida a discurso institucional si sus
principios nosetraducen endecisionesdocentes,
curriculares, evaluativas y comunitarias situadas
en las condiciones reales de los estudiantes vy
sus territorios.
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