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Uso de metodologias activas para el
desarrollo de pensamiento critico
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Resumen

El objetivo de esta revision bibliografica fue analizar resultados de investigaciones sobre el uso de metodologias
activas y el desarrollo de pensamiento critico en estudiantes, basados en produccion cientifica publicados en las
bases de datos de Scopus, Web of Science, Scielo y Latindex en el periodo 2016-2021. Para evidenciar que el
uso de estas metodologias favorece el desarrollo del pensamiento critico. La metodologfa utilizada fue la revision
bibliografica tomando en consideracion el objetivo, tamafio muestral, metodologia y los resultados que muestran
la relacion entre el uso de metodologias activas y el desarrollo de pensamiento critico en estudiantes de cualquier
nivel. Se concluyd gue la produccion cientifica respecto al uso de metodologias activas y su relacion con el
pensamiento critico ha demostrado que, si existe una relacion directa. Lo que implica que los docentes deberian
estar capacitados en esta metodolodia para su adecuada aplicacién y lograr los resultados esperados.
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Abstract

The objective of this bibliographic research was to analyze research results on the use of active methodologies
and the development of critical thinking in students, based on scientific production published in the databases of
Scopus, Web of Science, Scielo and Latindex in the period 2016 -2021. To show that the use of these methodologies
favors the development of critical thinking in students. The methodology used was the bibliographic review taking
into consideration the objective, sample size, methodology and the results that show the relationship between
the use of methodologies and the development of critical thinking in students of any level. It was concluded that
scientific production redarding the use of active methodologies and their relationship with critical thinking has
shown that there is a direct relationship, which implies that teachers should be trained in this methodology to
ensure its use and proper application.
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INTRODUCCION

En las Ultimas décadas, se vienen realizando diferentes
declaraciones, planes, asambleas y acuerdos con
el objetivo de garantizar una educacion de calidad.
En esta linea, Unesco (2017) en su reporte sobre la
educacion y las habilidades del siglo XXI, elaborado con
la participacion de representantes de América Latinay el
Caribe sostuvo que una de las habilidades que deberian
desarrollar los ciudadanos es aprender a ser criticos.
Por ende, las instituciones educativas reconocen
la necesidad de formar ciudadanos pensantes gue
adquieran destrezas de comprension, analisis vy
reflexion teniendo como sustento la investigacion para
la adquisicion de una perspectiva critica basada en la
razon gque permita resolver o proponer situaciones para
bien personal y social. Sin embargo, tres afios después
la Unesco (2020) como resultado del andlisis de los
contenidos curriculares, reportd una minima presencia
de reflexion y evaluacion de textos en los estudiantes
gue es necesaria para el desarrollo del pensamiento
critico (PC). Porlo que afirma gue esta competencia debe
serintegrada en los diferentes curriculos educativos.

Lasituacion planteada, exige que los docentes fomenten
el desarrollo y fortalecimiento de pensamiento critico en
los diferentes niveles de educacién. Por tal motivo, se
viene realizando muchos esfuerzos con el propdsito de
lograr tal fin en las diferentes instituciones educativas
alrededor el mundo, apareciendo como una propuesta
de solucién a este problema el uso de metodologias
activas gue influiria en el manejo del PC. A partir de esta
afirmacion, se comenzaron a intensificar el desarrollo
de investigaciones, como es el caso de Sein-Echaluce,
Fidalgo y Garcia (2015) quienes sostienen que el modelo
de aula invertida favorece el desarrollo del PC consciente
y reflexivo con la participacion activa del estudiante y su
aprendizaje auténomo (Medina y Nagamine, 2019].

Asimismo, se han venido realizado mds investidaciones
gue sostienen gue otras metodologias activas tales
como el aprendizaje cooperativo (Chacon y Chacon,
2018), aprendizaje basado en el pensamiento (Barban,
2017), aprendizaje basado en proyectos (Vasquez,
2019) permiten mejorar el PC en todos los niveles de
educacion. Por tanto, el presente estudio bibliografico
busca conocer su efectividad de las metodologias
activas en el desarrollo del pensamiento critico.

Enestalinea, el objetivo de estainvestigacion es analizar
la produccion cientifica sobre la relacion entre el uso de
metodologias activas y el desarrollo de pensamiento
critico en estudiantes de cualquier nivel de educacion en
articulos publicados en las bases de datos de Scopus,
Web of science, Scielo y Latindex en el periodo 2016-
2021 para evidenciar que el uso de estas metodologias
favorece el desarrollo del pensamiento critico en los
estudiantes. Los articulos fueron seleccionados segun
la coherencia de la variable de estudio que permitieron
contrastar resultados que fundamentaron la intencién
de la investigacion.

METODO

En estarevision bibliografica para cumplir con el objetivo
planteado, se propuso una investigacion tedrica y
se buscd informacién en bases de datos de Scopus,
Web of science, Scielo y Latindex para la seleccion
de los articulos cientificos en el dmbito mundial vy
latinoamericano, mediante la identificacion, seleccién
y valoracion critica de los articulos encontrados en las
bases de datos mencionadas.

En la primera parte del proceso, se tomo en cuenta
la busqgueda mediante el uso de palabras claves
‘pensamiento critico” y “metodolodias activas”, “critical
thinking” AND “active methodologies”. Se considerd
como criterio de inclusién que las publicaciones se
hayan realizado entre los afios 2016 y 2021. La tercera
parte del proceso se tomd en cuenta como tipo de
documento el articulo de revista excluyendo los
capitulos de libros, actas de congresos u otro tipo de
publicaciones. Finalmente, se consideraron 16 articulos.
Para el andlisis de la informacion se utilizé el método de
analisis y sintesis.
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RESULTADOS

A continuacion, se presenta las investidaciones consideradas para el desarrollo de Ia revision bibliografica tomando
en consideracion el abjetivo, tamafio muestral, metodologia y los resultados que muestran la relacion entre el uso
de metodologias vy el desarrollo de pensamiento critico en estudiantes de cualguier nivel educativo.

Tabla 1. Investigaciones consideradas en la revision bibliografica

Citacion corta

Objetivo

Método

Muestra

Resultados

Suhirman
etal. (2021

Examinar los efectos
del aprendizaje basado
en problemas en el
pensamiento critico de
los estudiantes.

cuasi-
experimental

170 estudiantes de dos
escuelas secundarias

El aprendizaje basado en
problemas afecta las habilidades
de pensamiento critico y la
curiosidad de los estudiantes.

Nunuk Suryanti &
Nurhuda (2021)

Examinar la eficacia
del aprendizaje basado
en problemas con una
rlbrica de evaluacién
sobre el desarrollo del
pensamiento critico de
los estudiantes.

cuasi-
experimental

4] estudiantes de la
universidad de Riau

Eluso de la rdbrica de evaluacion
de un aprendizaje basado en
problemas podria mejorar las
habilidades de pensamiento
critico de los estudiantes

Yulian (2021)

Proponer una mejora en
el pensamiento critico
en lalectura a través
del aula invertida de
ensefianza en el aula
de inglés como lengua
extranjera.

cuasi-
experimental

37 estudiantes de la
universidad privada Pontianak

El modelo de ensefianza del aula
invertida mejord el pensamiento
critico de los estudiantes para la
lectura critica en los aspectos de
exactitud y claridad.

Aranguiz et al.

Analizar la contribucion
del aprendizaje basado

El aprendizaje basado en
proyectos utilizando un

(2020) en proyectos en el Mixto 240 estudiantes de la UPV escenario de la vida real ayudo
pensamiento critico de a los estudiantes a reflexionar
los estudiantes sobre el pensamiento critico.
Demostrar como . L
o Las estrategias metodoldgicas

- incide el desarrollo del . , - .

Lambrafio, et al. cuasi- 95 estudiantes de octavo propician un cambio en el

(2019)

pensamiento critico en el
rendimiento académico
en estudiantes.

experimental

grado de Monteria

paradigma del proceso de
aprendizaje.

Huang et al.(2017)

Examinar los efectos del
aprendizaje cooperativo
y las intervenciones de
mapeo de conceptos

en el pensamiento
critico y el aprendizaje
de habilidades de los
estudiantes durante la
educacion fisica.

cuasi-
experimental

170 estudiantes de guinto
grado

Los resultados mostraron
mejoras en las habilidades de
baloncesto y las habilidades

de pensamiento critico entre

los estudiantes mediante

el aprendizaje cooperativo

y la condicién de mapeo de
conceptos que entre aguellos en
la condicién de control.
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Conacer el efecto del
aprendizaje cooperativo
basado en problemas

en el mejora del
pensamiento critico e
inteligencia interpersonal
de los alumnos de quinto
grado.

Amrullah & Suwarjo
(2018)

Estudiantes de quinto grado

cuasi- distrito de Bati-Bati de

experimental .
South Kalimantan

El uso del modelo cooperativo
de aprendizaje basado en
problemas en la ensefianza de
las ciencias naturales es eficaz
para mejorar pensamiento e
inteligencia interpersonal.

Analizar la efectividad
del modelo PBP
integrado en STEM para
mejorar las habilidades
de pensamiento creativo
de los estudiantes de la
escuela primaria

Yanuar Akhmad et
al. (2020)

cuasi-
experimental

Estudiantes de grado VI en el
dstrito de Tersono

El aprendizaje basado en
proyectos integrado en STEM se
aplica de manera mas eficaz en
las actividades de aprendizaje.

Determinar el efecto

de la aplicacion del
aprendizaje basado

en problemas en

los resultados del
aprendizaje de
matematicas de los
estudiantes vistos a
partir de las habilidades
de pensamiento critico.

Mulyanto (2018)

309 estudiantes de la escuela
primaria privada de la region
de Surakarta

Experimental

Existen diferencias entre el
aprendizaje basado en problemas
y con otras metodologias
tradicionales en el aprendizaje

de las matematicas a partir de
las habilidades de pensamiento
critico.

Averiguar en qué medida
el método de ensefianza
ABP-TM podria ayudar a
promover las habilidades
de pensamiento critico
de los estudiantes de
quinto grado.

Siew & Mapeala
(2016)

cuasi-
experimental

270 estudiantes de quinto
dgrado del distrito de Tawau

Los hallazgos sugieren que

los mapas mentales, que se
infundieron explicitamente

en el aprendizaje basado en
problemas, son eficaces para
promaver el pensamiento critico
entre los estudiantes de quinto
grado en las lecciones de ciencias
fisicas.

Examinar el efecto del
aprendizaje cooperativo
apoyado por actividades
de pensamiento reflexivo
en las habilidades de
pensamiento critico

de los estudiantes de
séptimo grado durante
curso de matematicas.

Erdogan (2019)

70 estudiantes de séptimo
grado en la provincia de
Anatolia Oriental de Turqguia.

cuasi-
experimental

El aprendizaje cooperativo
apoyado por actividades de
pensamiento reflexivo tiene un
efecto positivo en las habilidades
de pensamiento critico de los
estudiantes

Determinar si la
incorporacion del
trabajo en grupa en

una intervencion
docente puede fomentar
las habilidades de
pensamiento critico de
los estudiantes.

Chun-Lok Fung et
al. (2016)

140 estudiantes de cuarto de
secundaria

cuasi-
experimental

Los hallazgos ilustran la eficacia
del trabajo en grupo, en relacion
con toda la clase.

Instruccion, para ayudar a los
estudiantes a desarrollar el
pensamiento critico.
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Fajari et al. (2019)

Determinar el

efecto del uso de
multimedia basada

en PBL y motivacion
de aprendizaje en

las habilidades de
pensamiento critico de
los estudiantes en la
escuela primaria.

66 estudiantes con 31
estudiantes de clase control
y 35 estudiantes de clase
experimental.

cuasi-
experimental

La influencia del ABP basado
en multimedia en influye sobre
las habilidades de pensamiento
critico de los estudiantes.

Ulger (2018)

Examinar el efecto de
aprendizaje basado
en problema en el
pensamiento creativo
y la disposicién de
pensamiento critico de
estos estudiantes

17 estudiantes de pregrado
de la Facultad de Educacion
de la Universidad Cumhuriyet

Experimental

EI ABP puede ayudar a los
estudiantes con problemas no
rutinarios.

Resolver procesos manteniendo
la incertidumbre y mejorando el
pensamiento creativo.

Investigar qué pensaban
los estudiantes sabre el

LLa muestra estuvo formada

El modelo mixto es un método
eficaz para proporcionar a los
estudiantes habilidades practicas

Smith et al. (2018) - Mixto por 158 estudiantes de once  de pensamiento critico, incluso
modelo de ensefianza : . ) o
. . secciones diferentes con instructores con experiencia
invertido . -
limitada en la ensefianza del
pensamiento critico.
Medir el efecto de la
aplicacién del moédulo
basado en el aprendizaje
basado en problemas La aplicacion del médulo basado
. (PBL) a la habilidad de en ABP afecta la mejora de las
Kharismawan . o . . - .
pensamiento critico Mixto 57 estudiantes habilidades de pensamiento

(2018)

y la independencia

de aprendizaje de los
estudiantes en relacion
con el material de
velocidad de reaccion.

critico y el aprendizaje de la
independencia del estudiante.

Tomando en consideracion los articulos seleccionados en el periodo 2016-2021, se observa que el mayor nimero
de articulos analizados fueron publicados en primer lugar en el afio 2018, seguido del afio 2021 tal como lo muestra
la Figura 1, esto evidencia una tendencia hacia un mayor nimero de publicaciones en el 2021 ya que los articulos
fueron seleccionados hasta agosto del 2021.

97



98

UCV-Scientia

2021

2020
2019
2018 29%

2017

2016

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Figura 1. Distribucidn de los estudios analizados de acuerdo al afio de publicacion.

Tomando en cuenta el disefio de investigacion utilizados en los articulos analizados, el mayor porcentaje utilizéd un
disefio cuasi-experimental representado por un 70% del total de articulos lo cual fue realizado bajo un enfoque
cuantitativo tal como se muestra en la Figura 2.

mixto 18%

experimenta 12%

cuasi-experimenta 70%

Figura 2. Distribucion de los estudios analizados de acuerdo con el disefio utilizado.
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Ademas, considerando el pais en el que se han desarrollado las publicaciones, en la Figura 3 se observa gue el
mayor porcentaje de articulos analizados representado por un 47% se realizaron en Indonesia, seguido de Estados
Unidos.

Turquia

China

Turquia

Malasia
Estados Unidos
Colombia
Afanagistan

Indonesia %

Espafia 6%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Figura 3. Distribucion de los estudios analizados de acuerdo con el lugar de aplicacion.

Adicionalmente, tomando en consideracion la metodologfa utilizada para el desarrollo del pensamiento critico, en
la Figura 4 se abserva gue en su mayoria representado por un porcentaje 41% se ha aplicado la metodolodia activa
de aprendizaje basado en problemas se<uida de la metodologia de aprendizaje cooperativo.

aprendizaje
cooperativo 29%

[ aprendizaje basado en proyectos [ aprendizaje basado en problemas

[ aula invertida [] aprendizaje cooperativo

Figura 4. Distribucién de los estudios analizados de acuerdo la metodologia activa
utilizada para el desarrollo de pensamiento critico.
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DISCUSION

En el analisis de los articulos seleccionados se utilizaron
disefios cuasi-experimentales, experimentales y mixtos
para verificar la relacién entre el uso de metodologias
activas y el pensamiento critico. Dentro de los estudios
cuasi-experimentales, destacaron las investigaciones de
Chun-Lok Fung (2016), Siew & Mapeala (2016), Huang
et al, (2017), Amrullah & Suwarjo (2018), Erdodan
(2019), Fajari et al. (2019), Lambrafio, et al. (2019),
Suhirman et al. (2021), Nunuk Suryanti & Nurhuda
(2021), Yulian (2021) y Alsarayreh (2021) quienes
utilizaron un grupo de control y un grupo experimental
para demostrar la influencia del uso de metodologias
activas en la adquisicion de pensamiento critico.
Por tanto, estos estudios verificaron una influencia
directa de las metodologias activas en el desarrollo del
pensamiento critico. De la misma manera, Urquidi et
al. (2019) afirmaron que para asesurar el desarrollo de
pensamiento critico es necesario el uso de estratedias
que consideren actividades que fomenten la creacion y
la participacion activa de los estudiantes en su proceso
de aprendizaje.

Adicionalmente, se observd que el uso de estas
metodologias en el desarrollo de pensamiento critico
se ha aplicado a diferentes niveles de educacion tanto
primaria, secundaria y superior. Sin embargo, la mayoria
de los estudios se realizaron en el nivel educacion
superior. Cabe destacar gue una de las metodologfas
mas utilizadas para el desarrollo del pensamiento critico
es el aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje
basado en problemas, ya que estas metodologias buscan
la solucion de problemas, promueven un rol activo del
estudiante explorando alternativas de solucién lo que le
permite el desarrollo de un pensamiento complejo (Siew
& Mapeala, 2016; Ulger, 2018; Kharismawan, 2018;
Fajari et al.,, 2019; Aranguiz et al., 2020; Suhirman et al.,
2021; Nunuk Suryanti & Nurhuda., 2021).

Por otro lado, los estudios analizados evidenciaron que
el uso de la metodologia de aula invertida promueve el
aprendizaje auténomo, debido a gue los estudiantes
tenian que realizar lecturas criticas de manera
independiente generando reflexién y un pensamiento
mas avanzado entre los estudiantes (Smith et al., 2018;
Yulian, 2021). Adicionalmente, el uso de la metodologia

del aprendizaje cooperativo implicé el desarrollo de
la discusion entre los integrantes de los equipos lo
que permitid el logro de pensamiento reflexivo para la
defensa de su postura fomentando el desarrollo de
pensamiento critico (Erdogan, 2019).

Por tanto, de acuerdo con los articulos revisados en
esta investigacion, se determina los beneficios de la
implementacién de metodologias activas en la mejora
del pensamiento critico lo cual se alinea al logro de una
educacion de calidad.

CONCLUSIONES

Los resultados de esta investigacion evidenciaron que
existe una tendencia a que el afio 2021 se realice el
mayor numero de investigaciones teniendo en cuenta
las variables propuestas. La mayoria de los articulos
analizados mostraron que existe una influencia en
el uso de metodologias activas en el desarrollo de
pensamiento critico. Dentro de las metodologias
utilizadas para evidenciar la mejora en el pensamiento
critico se aplicaron las siguientes: aprendizaje basado
en problemas, aprendizaje basado en proyectos,
aprendizaje cooperativo y aula invertida.

En las publicaciones analizadas de los articulos
seleccionados, utilizaron un disefio cuasi-experimental
(representado por un 70%) mediante el uso de un
grupo experimental y un <rupo control, demaostrando
en la mayoria de casos que el uso de las metodologias
activas sobre el grupo experimental determing mejores
resultados en la habilidad de pensamiento critico,
comparado con los estudiantes gue conformaron el
grupo control a quienes no se les aplicd la metodologia
activa.

Cerca del 50% las investigaciones realizadas en los
articulos analizados se llevaron a cabo en Indonesia,
esto es debido a que en los ultimos afos el mencionado
pais esta aplicando politicas para las mejoras del sector
educativo asedurando el desarrollo de pensamiento
critico en los estudiantes. Con respecto al uso de las
metodologias activas, el 41 % de articulos analizados
se aplico el aprendizaje basado en problemas ya que es



una de las metodologias mas utilizadas que aseguran
la participacion activa de los estudiantes cuyo uso
demostrd la adquisicion y el desarrollo de pensamiento
critico.

Por dltimo, se concluye que la produccion cientifica
respecto al uso de metodologias activas y su relacion
con el pensamiento critico ha demostrado gue, si existe
una relacién directa, lo que implica que los docentes
deberian estar capacitados en esta metodologia
para darantizar su aprovechamiento y su adecuada
aplicacion.
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