EL A.D.L./MA.FE. Y EL DIAGNOSTICO DE LOS
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE
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RESUMEN

En el presente trabajo se dstallan los criterios técnicos alcanzados en la
Normalizacion, estudios de Validez y Confiabilidad del tests A.D.L /MAE. una
bateria de 10 sublests, utii para el diagndstico de los Problemas de Aprendizaje
en nifios del primer y segundo grado de Primania. Se ha trabajado con una
amplia muestra de Lima y Tiujillo y se da cuenta del valor diagnéstico de la
prueba, conlribuyéndose de este modo a mejorar los sistemas de deteccién y
diagnostico enias primeras etapas del aprendizaje de la lecto -escritura.

ABSTRACT

Technical criteria being reached in normalization, validity and reliability study of tests
A D. L /M A E andone sel of 10 subtests which are useful for learning problems
diagnosis of first and secend grade primary school children are detailed in this present
work. A wide sample frem Lima and Trujillo has been worked and the diagnostic value
of the test has been laken into account, coniributing, by this way, to improve the
detection and diagnostic of reading learning at early ages.

L INTRODUCCION

Durante muchos afics los investigadores, docentes y planificadores de ia
Educacion, se han preguntado, sobre ia edad optima en la que un nifio
deberia iniciar su aprendizaje de la lectura y escritura. Se ha llegado a un
nivel en el que la cuestion es saber si ese aprendizaje ha de ponerse en
practica bastante antes, o sélo 2l ingresar en la educacion formal a los 6
anos. En paises desarroilados y desde hace ya varios afios, hay nuevas
investigaciones que demuesiran que no hay edad fatidica reglamentaria
para aprender a leer y escribir, que el umbral del ciclo primario (8 6 7 afos)
es una frontera arbitraria, gue ni la salud, el desarrollo intelectual, ni el
pleno desarrollo dei nific se resienten por €llo, antes al contrario, se postula
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gue todo nifio posee la aptitud potencial para aprender a leer a una edad
anterior a la del ingreso oficial a la primaria.

Sin embargo, los estudios concuerdan que el nifio debe poseer condiciones
necesarias de un medio familiar rico en estimulacién. padres instruidos, nifics
con buena salud, con espacio de vida decente, frecuentemente en contacto
con libros, revistas o cuentos infantiles. La mayoria de estas condiciones son
escasas en los paises pobres como el Perli y en Latinoamérica donde
prevalecen aun grandes porcentajes de personas analfabetas o con baja
cultura en especial las mujeres, madres y primeras educaderas de los nifios.
Pero aun vemos que liegan al primer grado muchos nifios con serios déficits
perceptives, cognitivos, del lenguaje, etc. por la precaria estimulacion que
reciben y llegan a la educacién formal con serias dificultades gque muchos no
llegan a superar.

Nos queda entorices, fortalecer al maximo la Educacion Inicial, ahora que se
oficializa desde los 3 afios y es fundamental llegar a los nifios con métodos,
técnicas e instrumentos idoneos para ayudarios a su desarrcllo integral,
favoreciendo sus aprendizajes. Este es un trabajo que se realiza en equipo:
Docente - Psicélogo - Familia. También podemos llegar a con oportunidad a
los nifios de los primeros grados de primaria para que a través de una
deteccion oportuna se potencialice al maximo sus capacidades, e identifiquen
areas deficitarias, se atiendan con oportunidad y reciba la Educacion de
calidad que necesita. En tal sentido el Psicdlogo Educativo aporta en el area
de la Evaluacién, con instrumentos de diagnéstico Psicopedagdgico como €l
Test ADL/MAE. (Alteraciones de Lectura / Mzdurez para el Aprendizaje
Escolar) que busca detectar algunos problemas de aprendizaje mas
aparenies dentro del ambito escolar y conducir a estos alumnos hacia un
programa de intervencion o terapiz de aprendizaje mas concreta e
individualizada.

.  EL PROBLEMA

Uno de los temas de mayor preocupacion de los maestros, Psicélogos,
padres de familia se refiere al aprendizaje de la lectura y escritura. En las
aulas del primer grado es frecuente encontrar nifios de inteligencia normal y
aun superior, que tienen dificultades para aprender a leer y escribir o rinden a
un nivel significativamente por debajo de lo esperado si se compara su
performance con el resto de la clase. En el 2002 en una muestra de 160 nifios
del primer grado un 15% de ellos presentaban problemas de lectura (Ruiz,
Flores,2000). Algunos opinan que hay entre un 10 y un 15% de alumnos de
escuelas publicas con serios problemas de aprendizaje (A.H.Harris y Sipay,
1980). Otros como Kaluger y Kolson obsarvan que entre el 85y el 90 % de
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los nifios con frastornos de aprendizaje, tiene problemas de lectura. Carnine
y Silver (1888) creen que ia leclura es la principal causa del fracaso escolar.

Pese ‘a los esfuerzos que vienen haciéndose desde el Ministerio de
Educacion, donde cada afo nos reporta un incremento de la matricula
escolar, el indice de bajo rendimiento, problemas de aprendizaie y
analfabetismo siguen siendo alarmantes. Las inexorables encuestas ponen de
manifiesto la incapacidad de la escuela por cumplir su mision y ella es, desde
el primer momento un factor imporiante en ia carrera del estudiante para el
aprendizaje de la lectura. Cabe preguntarse entonces ;porqué la escuela es
“ineficaz” y condena a los alumnos al fracaso desde sus primeros afios de
estudiante y por qué es tan grande él indice de fracasos en la lectura? Sin
duda que la envergadura de este problema rebasa el marco Psicopedagégico
y adquiere una dimension sccial y humana. Desde luego las causas son
multiples, pero la estimulacion medicambiental es una de las mas
importantes, ya que sin educacion sin preparacion, sin aprendizaje, el hombre
no existe y lo que él llegue a ser dependera de io que aprenda de su medio
ambiente, de las experiencias gue recoja de ese medio fundamentalmente.

Las ideas sobre cuando los alumnos estan listos para ciertos tipos de
aprendizajes, han experimentado un cambio durante los Ultimos afios.
Algunos expertos afirman que los nifios pueden aprender cualquier concepto
vinculado a fa lectura antes de los seis afios. Experiencias de investigacion
hechas tanto en el medio escolar como familiar en Estados Unidos, Francia,
Suecia, Canadd y Japon confiman lo mismo: ‘que en situacién de
aprendizaje y en un medio ambiente rico y estimulante los menores de 6 afios
( procedan o node un medio econémicamente favorecido y tengan o no la
misma lengua materna) quieren y pueden aprender a leer, lo hacen con
facilidad y placer aparente, son capaces de descubrir el cédigo de la lengua
hablada y ese descubrimiento lo hacen con jbilo” (Cohen, 1982).

En la lucha contra el fracaso escolar y los problemas de aprendizaje,
comienzan a surgir nuevas estrategias, se situan antes de la ensefianza
primaria, es decir en la educacion inicial y en el medio familiar. En el sector
escolar las investigaciones levadas a cabo en la dltima década pone de
manifiesto el importante pape! de la conciencia fonolégica o conciencia fénica
dentro del curriculum de Educacion infantil y primeros grados de primaria, por
lo que recomiendan se incluyan actividades que fomenten en el alumnado la
reflexion sobre los segmentos del habla, dado el efecto positivo que sobre Ja
capacidad de leer y escribir generan este tipo de tareas.(Calero, Pérez,
Maldonado, 1990). A nivel del hogar “la estimulacion desde las etapas
tempranas de la vida es fundamental, pues el nifio posee capacidades
insospechadas y ain no explotadas por lo gue convienen ofrecerie un medio
ambiente fertil” (Ruiz, 2000). El nifiv puede lograr mucho siempre y cuando
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se mueva en un medio rico en estimulos de todo tipo. La tarea educativa
tiene como funcion ofrecerle a los nifios diversas oportunidades de
aprendizaje, pero no podemos esperar de cada una las mismas respuestas, el
mismo recorrido, ni los mismos resultados. Estas consideraciones son validas
para todo tipo de aprendizaje, y en particular para la lectura y escritura.

El nifio al iniciar su aprendizaje escolar, alcanza un grado de desarrollo en su
madurez psiconeuroldgica a través de mecanismos complejos que permiten el
acceso a dicho aprendizaje. En el caso de la lectura y escritura, implica que el
nifo esté maduro en varios aspectos. Debe poseer una edad visual que le
permita ver con claridad objetos pequefios como letras o palabras; requiere
una maduracion de |a percepcion auditiva que le permita discriminar sonidos
préximos como el de un fonema y otro; tener una madurez en la conciencia
fonolégica es decir, de las unidades del habla (palabras, silabas, fonos),
habilidades metalingisiticas basicas, ademas de contar con factores
vinculados a la madurez intelectual, emocional, y social adecuados para su
ajuste en el marco escolar.

Siendo alto el numero de niflos que fracasan en el aprendizaje de la
Lectura y escritura en los primeros grados, en especial en nuestros centros
educativos estatales, nos motivo realizar un amplio estudio para normalizar
eltest ADL/MALE..

lll. CONSIDERACIONES BASICAS FRENTE A LOS PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE

Ruiz (2000) en los apuntes sobre el tema anota que:

1. Cuando hay una falla del aprendizaje, siempre hay una CAUSA
para ello.

2. Cuando el problema de aprendizaje es de base neuroldgico, siempre
es concomitante con alguna falla del lenguaje.

3. El problema debe encararse desde varios angulos: Enfoque
interdisciplinario/ modelo integrador.

4. Los nifios con problemas de aprendizaje, tienen un patron de
desarrollo cognoscitivo distinto, del observado en los nifios sin estas
dificultades. Establecen los llamados “Patrones Patolégicos” (evidencian
un Perfil de Caracteristicas Utiles al diagnéstico diferencial).

5. Frente al problema de aprendizaje siempre se debe definir al NINO,
al CONTENIDO del aprendizaje y la TECNICA de ensefianza aplicada.
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No se deben aplicar aulomaticamente metodologias disefiadas par
los  nifios sin dificultades. Hay que considerar las necesidades
educativas de los nifios  con dificuliades especificas de aprendizaje
al disefiar el programa de intervencién y asumir una postura ecléctica.

7. Considerar siempre el PORQUE y el PARA QUE de los contenidos
del aprendizaje.

8. Es necesario establecer adecuadas relaciones entre ia AUTORIDAD
del educador, la COHERENCIA DE LOS CONTENIDOS del aprendizaje,
y la SITUACION de! mismo. '

9. Es necesario encarar el preblema con el nifo en base ala verdad.

10. Es importante también enfrentar con los padres el PROBLEMA de
Aprendizaje.

11. Los métodos de trabajo y adn la Evaluacién no son rigidos y pueden
cambiar durante el proceso de aprendizaje.

12. En el diagnéstico, una bateria de examen pedagogico es diferente en
cantenide, forma y propdsito de una bateria psicologica.

Perfil de caracteristicas de los nifios con problemas de aprendizaje

Las primeras descripciones conductuales de los nifics con deficiencias de
aprendizaje sistematizadas por Ruiz {2600), provienen de los trabajes de
Strauss,(1969) Cruikshank y Kirk {1878) por =olo citar los mas represen-
tativos en sus inicios. Los trabajos sobre todo estaban orientados a nifos
con lesiones cerebrales, hiperactividad, impulsividad, problema atencional y
modtriz.

En la medida que se ha incrementado el interés por ei tema las
investigaciones desarrolladas han ide proporcionande mayores criterios para
la identificacién de los nifios  con dificultades de aprendizaje que se
expresan en los siguientes aspectos que sélo son referenciales y cuya
presencia o no depende de cada caso:
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1.  Problemas Perceptivos Motores

Problemas perceptivos:

Pobre decodificacion auditiva, visual o cinestésica. Se expresa en la
reproduccién inadecuada de formas geométricas, confusiones entre las
figura y el fondo, inversiones y rotaciones de letras, incapacidad para
reconocer tonalidades o para diferenciar entre sonidos.

Problemas motores:

Conducta Hiperactiva: caracterizada por la movilided excesiva, incapacidad
para mantenerse quieto durante un breve periodo sin dejar de mover los
pies, salir del asiento, ir de un lado a otro, golpear con el lapiz en la
mesa, revolverse e¢n el asiento.

Hipoactividad: caracterizada por una actividad mctora insuficiente. Habla
del nifioc con un comportamiento casi sin movimiento  letargico y
excesivamente tranquilo. Pasa desapercibide por no dar problemas y solc
pocas veces aparecen en los historiales de los nifios que tienen dificultades
de aprendizaje.

Incoordinacién motera: se evidencia torpeza fisica general y pobre
coordinacion gruesa y fina. Se desempefian mal en actividad que requieren
coordinaciones como agarrar, correr, saltar, y otros. No tienen sincronizados
los movimientos al andar, no se desempefian bien en tareas de cocrdinacion
fina con coger el l4piz, ensartar cuentas, escribir, dibujar y otras que requieren
una buena integracion motora. Experimentan también dificultades en el
equilibrio, tal como lo demuestran las frecuentes caidas, tropezones y su
torpeza general,

Perseveracion: Incapacidad que tiene el nifio para pasar de una tarea a otra
(trazar lineas mas alla de los limites, cubrir la pagina de un solo calor, hacer
el mismo dibujo varias veces). No se corrige en el error y persiste en las
fallas al escribir.

2. Problemas de Memoria

Caracterizado por problemas para asimilar, almacenar Y recuperar
informacién relacionada con los procesos visuales, auditivos y otros
implicados en el aprendizaje. La deficiente memoria auditiva se manifiesta
en la reproduccion de patrones ritmicos secuencia de palabras o frases. La
insuficiencia en la memoria visual puede expresarse en las dificultades en la
visualizacién de las letras, palabras o frases.

La memoria también puede verse afectada como funcidén a corto ya largo
plazo.
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3. Probiemas de Lenguaje:

Problemas de habla de tipo fonclégico articulatorio, asi como problemas
de voz.

Deficiencias del lenguaje en los aspectos éxicos y semanticos.

Problemas enlas habilidades psicolinguisticas.

Problemas de conciencia fonolégica { patabras, silabas, fonos).

4. Problemas de Lectoescritura

Problemas &n la lectoescritura: Lectura mecanica y sin comprension
Confusitn de letras al leer o escribir {(*pugue” por “buque” por ejemplo);
inversion de jetras ("le” por el, “sol” por "los”).

Rotaciones (‘b por"d’, “b” por “p).

Disociaciones: Tomar silabas vecinas.

Fragmentaciones de una palabra en forma incorrecta al escribiro  leer.
Escritura en espejo: la que se realiza de derecha a izquierda de tal modo
que puede ser legible en el orden nermal cuando se le enfrenta a un espejo.
Direccidn inadecuada de los trazos.

Deformacién.

Errores de Ortografia relevantes para la edad.

5. Probiemas de Calculo

Retrasos del lenguaje sobre &l calculo.

Dificultad en la adguisicion de la nocidn de ndmero.
Problemas en la comprensidn y realizacion de las operaciones.
Confusidn en el uso de los simbolos de las operaciones.

Mala Orientacion espacial de l0s numeros.

Error de mecanismos para hacer operaciones.

Fallas en la comprensién y realizacion de los problemas.

6. Problemas de atencién Concentracidn

Atencion insuficiente ¢ capacidad breve de atencibn y marcada
distractibilidad ante estimulos superfluos que interfieren significativamente
dicha atencion.

Atencion excesiva: Fijacidn anormal de la atencidn, fijdndose en delalles
triviales mientras que pasan por alto los aspeclos esenciales.
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7.  Deficiencias en los procesos cognitivos superiores

Disfuncién del procesamiento central que comprenden fallas en la recepcion,
analisis, sintesis y en la utilizacion simbdlica de la informacion.

Se expresa en un desarrollo conceptual pobre, en un mal entendimiento de
los simbolos hablados para la comprensién al leer y carencia de ideas al
expresarse para citar algunos hechos.

8. Inadecuados habitos de trabajo y estudio

Poco cuidadoso en realizar las tareas, no se preocupa de la presentacion ni
de la correccion de su trabaijo.

Lentitud para trabajar.

No termina el trabajo asignado.

Habitos de estudio deficientes.

Estrategias inadecuadas de lectura.

9. Factores emocionales asociados

Conducta impulsiva (poco control de sus actos).
Inmadurez en las relaciones interpersonales.
Irritabilidad.

Sentimientos de frustracién e inseguridad.
Desanimo y conductas de sobreactuacion.
Baja autoestima.

Actitud depresiva.

Las caracteristicas que se observan en los nifios con dificultades de
aprendizaje no siempre se dan en agrupamientos mutuamente excluyentes,
por el contrario, los nifios con dificultades de aprendizaje suelen mostrar
comportamientos en los que aparecen varias de estas categorias y a veces
todas. Aunque cada grupo de estas caracteristicas se trata como una
entidad distinta no existen distinciones claras entre ellas. Por ejemplo, un
nifo de comportamiento hiperactivo, por lo comin no pone la debida
atencion y en su conducta hay componentes emotivos que lo perturban. El
resultado de tal comportamiento es una reduccién considerable de las
oportunidades educativas y sociales del nifio y abonan a favor de la
presencia de dificultades de aprendizaje.

Sera muy importante no perder de vista la implicancia de todas las

variables sefialadas arriba al momento de analizar el patrén caracteristico
del nifio con dificultades de aprendizaje que tenemos al frente.
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V. INSTRUMENTO
EL TEST ADL - MAE
FICHA TECNICA

1. Nombre: “Alteraciones de Lectura — Madurez para el aprendizaje
escolar (ADL / MAE).

2. Autores: Carios Yuste Hernanz y Narciso Garcia Nieto.

3. Procedencia: Instilute Calasanz de Ciencias de la Educacién
(1.C.C.E.) de Madrid.

4. Publicacion: Ediciones ICCE, Madrid, Espafa, 1997.

5. Estandarizacién: César Ruiz Alva, Universidad César Valigjo,
Trujillo, Perd, 2003.

6. Propdsitos de la Prueba: Evaluar (a) si el nifio ha llegado a la
madurez requerida para poder leer y escribir y en qué aspectos ha
adguirido los niveles necesarios para ello. (b)evaluar si se dan
alteraciones que imposibiliten o dificulien el aprendizaje de la lectura
y escritura (c) evaluar si faltan conocimientos previos para poder
ieer y escribir.

7. Usuarios: Nifios de ambos sexos del Primero y Segundo Grado de
Primaria (Se sugiere aplicario con nifios del primer grado en el
Segundo trimestre escolar y con nifios del Segundo grado en el
primer trimestre).

8. Pruebas gue mide:

Razonamiento Temporal: Mide la capacidad para comprender y
ordenar secuencialmente acciones 0 escenas que se desarrollan
siguiendo un orden temporal.

Habilidad Linglistica: Habilidad para discriminar letras y silabas vy
captar fa transformacién de signcs en ideas comprendiendo sus
significados.

Coordinacién Viso-motriz: Habilidad para coordinar visuaimente la

bisqueda y ejecucion manual de unos modelos, comparandclos con
otros modelos dados.
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Izquierda-Derecha: Correcta crientacion [fl del nifio en relacién a
los objetos y con respecto a las personas que tiene frente a  si
mismo.

Memoria Viso-auditiva: Capacidad para retener y memorizar, de
forma inmediata, una serie de dibujos estructurados en un todo y
presentados, previamente, de forma visual y auditiva,

Percepcion de Formas: Capacidad discriminativa de  figuras
geomeétricas orientadas en distintas posiciones.

Aptitud Lecto—escritora: Diagnastica una serie de alteraciones gue
los nifios con dificultades Lecto-escritoras manifiestan en esta area
como: omisiones, reducciones. sustituciones, adiciones, inversiones.

Discriminacion Lectora: Aptitud para el reconocimiento visual de
grupos de letras, generalmente dificiles para el nifio disléxico, por la
dificultad de diferenciar letras, silabas y palabras de estructura
parecida.

Atencion-Observacién:  Capacidad  para completar  detalles
importantes, esenciales para la correcta tarea de lectura y escritura.

Esquema Corporal: Capacidad para identificar, en una figura las
diversas partes del cuerpo humano, reconociendo posiciones
incorrecta, imposibles de que se den en la realidad.

9. Forma de aplicacion: Individual o colectiva (grupo de 12 a 15 nifos).

10. Numero de sesiones de prueba: 2 & 3 (Todo dura
aproximadamente 3 horas).

11. Material necesario:
- Cuadernillo de prueba para el alumne.
- Manual de [nstrucciones para el examinador.
- Lapiz Faber N2 02.
- Baremos por nivel.

12. Validez: Estudios de Analisis factorial, correlacion con tests mentales
y conceptos basicos, son bastante buenos por lo que el instrumento
ADL/MAE cumple su finalidad.

13. Confiabilidad: Coeficiente por la modalidad K-R 21 oscilan entre
0.70 y 0.96 para las diversas pruebas en |a orimera revision espafiola.
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l.a segunda que utiliza el Alpha de Crombach, (aun esta en prensa,
enla version sspafola).

V. METODOLOGIA

La aplicacion del A.D.L. / MLAE. ha sido tifipificada en muestras de escolares
de sexc mascuiino y femenino de educacion primaria (primer y segundo
grado) de centros educativos estatales y particuiares de Lima y Trujillo
habiéndose recagide los dates en el afio 2002. En Lima gracias a los
cursos de actualizacion llevados a cabo por el Colegio de Psicdlogos se
pudo capacitar a un buen grupo de Psicdlogos con la prueba los que
despues nos ayudaron a la recogida de datos en Trujillo y dentro de los
cursos universitarios en la Escuela de Psicologia de la UCV a nuestro cargo
y también a través de la praciica profesional de Internado fue posible
recoger rmuestras de datos.

Caracteristicas de la Muestra

Se trabajd con una muestra total de 2,360 educandos mediante un
muestreo probabilistico estratificado de la poblacion de estudiantes de
primer y segunde grado procedentes de diferentes USES de las
Direcciones Departamentales de Educacion de Lima y Trujiio de acuerdo a lo
siguiente:

a) Muestra de tipificacion
CUADRO N°

MUESTRA DE TIPIFICACION DEL TEST ADL /MAE PCR TIPO DE
CENTRO EDUCATIVO Y SEXO

Colegios /8exo  Varones  Mujeres  TOTAL
“Estatales B850 845 1,295
Particulares 530 535 1,065
TOTAL 1,180 1,180 2,360

b) Muestra segin el grado escolar

CUADRO N° 2

_escolaridad /Sexe  Varones  Mujeres  TOTAL
Primer grado 635 590 1,225
Segundo Grado 545 590 1,135
TOTAL 1,180 1,180 2,360
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¢) Muestra segun la Direccién Departamental de Educacién

CUADRO N° 3
Grado /Edad Promedio ler. Grado 2do Grado TOTAL
Direccién Departamental 6.6 7.6
de Educacion
De Lima 730 745 1,475
De Trujillo 495 380 Bas
TOTAL 1,225 1,135 2,360

d) Muestra segun la condicion socioeconomica

CUADRON° 4

Dir. Depart. Educacion Lima Truijillo TOTAL
Condicion Socicecondom. _
Baja 397 275 672
Media Baja 478 280 758
Media 390 210 600
Media Alta 210 120 330
TOTAL 1,475 885 2,360

VI. RESULTADOS

JUSTIFICACION ESTADISTICA

Fiabilidad

En pruebas de aptitud y rendimiento un proposito es obtener una alta
confiabilidad.

En el presente estudio se a utilizado el coeficiente de confiabilidad de
consistencia interna que nos indica la tendencia de los items a medir el
mismo rasgo, es decir, la homogeneidad de items (Alpha de Crombach)
con resultados para cada grado escolar segun lo siguiente:

CUADRO N° 5
INDICE DE CONFIABILIDAD CONSISTENCIA INTERNA-
ESTADISITICO DE ITEMS. (ALPHA DE CROMBACH)
PRUEBA ADL /MAE PRIMER GRADO /Grupo Mixto

Datos Estadisticos SUB PRUEBAS

~ RT HL.CVis. ID MV-A P.JF. ALE. D.L. AT-O. Esq. C.
alpha 0.88 080 079 070 0.79 080 094 092 079 0.72
ET.M. 210 214 030 155 1.60 250 249 180 2.06 1.95
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CUADRO N” 6
INDICE DE CONFIABILIDAD CONSISTENCIA INTERNA
ESTADISITICO DE [TEMS. (ALPHA DE CROMBACH)
PRUEBA ADL /MAE SEGUNDO GRADO /Grupo Mixto

Dates " sUB  PRUEBAS
_FBstadisticos ~~ RT HL CVis. ID MV-A PF. AL.LE. DL AT-O. Esq. C.
alpha 080 093 091 077 074 093 093 089 074 071
E.T.M. 209 235033 235 190 230 229 200 211 185
Validez

En primer lugar presentamos las intercorrelaciones entre subtests con las
muesiras actuales de alumnos de primer y segundo grado. Tras las
correlaciones se muestra la estructura factorial de las sub pruebas del

test.

[EPTIITE
Razonzmiento  1.000
Tempaoral
Habilidad 0.215
Linguistica
Coordinacion  0.182
VisoMotriz
1zq.Derecha 0.256
Memoria Viso 0.378
auditiva
Percepcion de  0.452
Formas
Aptitud Lecte  0.439
escritora
Discriminacior:  0.356
Lectora
Atencién 0.410
Observacion
Esguema 0.446
Corporal

CUADRON®Y
ADLIMAE. MATRIZ DE CORRELACION
PRIMER GRADO - Primaria- Grupo Mixto

BL CVisT W0 M TPF_TALE DL LA EG.
1.000

0230 1,000

0167 0190  1.000

0290 0293 0165  1.000

0167 0128 0167 0231  1.000

0203 0229 0210 0212 0289 1000

0233 0478 0178 0221 0312 0355  1.000

0299 0190 0198 0334 0224 0233 0256 1000
0423 0167 0232 0276 0310 0280 0289 0325  1.000
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CUADRO N° 8
ADL/MAE. MATRIZ DE CORRELACION
SEGUNDG GRADO - Primaria - Grupo Mixdo

- RT HL _ CVis I.D M. FF.  ALE DL A EC
Razonamiento  1.000
Temporat
Habilidad 0.245 1.000
Linguistica
Coardinacidén 0.183 0.202 1.000
\fisoMotriz
1zq.Derecha 0.277 0156 D188 1.000
Memoria Viso  0.288 0.278 0,279 0.156 1.000
auditiva
Percepcion de 0471 0.154 g127 0.171 0.237 1.000
Formas
Aptitud Lecto 0428 0.253 0231 0.228 0222 1.268 1.000
escritora
Discriminacién  .344 0.285 0179 0.176 0.234 2.318 0395 1.000
Lectora
Atencion 0.405 0.250 0,130 0.199 0.329 0.228 0.243 0.257 1.000
Observacion
Esquema 0.424 0.134 0.161 0.243 0.267 0.327 0.283 0287 0334 1.000
Corporal
CUADRON®g9
ANALISIS FACTORIAL POR GRADO ESCOLAR
Extraccion: Componentes principales. Rotacion obilicua: Oblimin directo
ler. GRADO 2do. GRADO
Pruebas Factor | Fastor |l Pruebas Factor |
DL 0. 897 -0.086 Razonamiento Temporal 0.752
ALE, 0. 882 -0 088 Esquema corporal 0.608
H.L 0. 898 -0.085 Habilidad lingliistica 0.780
P.F. 0. 701 -0. 043 Atencidn 0.704
1Z-D. 0. 453 -0. 087 Discriminacién Lectora 0.687
M.V.A. -0.012 C. 765 Aptitud. Lectoescritora 0.601
A 0.122 0.678 Memoria vise auditiva 0.532
C.Vis 0.023 0 .547 Percepcion de Formas 0.556
R.T. 0. 353 0. 521 fzquierda -Derecha 0.459
E.C. 0. 387 0. 398 Coordinzcién Viso motora 0.410
% Varianza explicada 35.6 10.7 % Varianza explicada 37.3
% TOTAL
VARIANZA 46.3
Correlacion Fl—FNf 0.493
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CUADRO N° 10
o CCEFiCIE—NTES DE CORRELACION DEL ADL./MAE.CONEL TEST DE
CONCEPTOS BASICOS (TCB) EN PRIMER Y SEGUNDQO GRADO DE PR!MARIA :
GRUPOS MIXTOS CORRELACION CON TCB

ADLTHAE ~ fer.Grado __ 2do. Grado -

Razonamiento Termporal 0.448* 0.499"
Habilidad Lingliistica 0.513* 0.532*"
Coordinacién Viso motriz 0.172 0.233"
lzquierda - Derecha 0.129. 0.232%
Mermoria viso — auditiva 0.29g8* 0.399*
Percepcion de Formas 0.345* 0.356**
Aptitud Lecto - escritora 0.332* 0.367
Discriminacion Lectora 0.268* 0.265*
Atencion 0.354* 0.376*
Esquema Corporal 0.358™ 0.409*

* Correlacion Significativa al 5 por 100
** Correlacién significativa al 1 por 100

Vi, DISCUSION

Bl ADL /MAE. esuna prueba de 10 subtests que ha sido disefiada
para detectar algunos de los problemas de aprendizaje mas comunes
dentro del ambito escolar, corroborando en sus resultados que en los
dos primeros grados de primaria hay alrededor de un 15 por ciento de
alumnos con problemas de aprendizaje.

Hemos llsvado a cabo un estudio de normalizacién para Lima y Trujillo
reportande que esta prueba demuestra ser valida para identificar a
aquellos alumnoes con problemas de aprendizaje y a partir de sus resultados
disefiar estrategias de intervencidén Psicopedagégico oportuna para los
casos que lo requieran.

Los resultados obtenidos en la Confiabilidad de la Consistencia interna
(tablas 5 y 6) reflejan que tanto para primer grado y mejor en segundo
grado, el test es consistente a2 lo largo de sus ftems con indices de
confiabilidad de mas de 0.80 principalmente en areas de Habilidades
Lingliisticas, Percepcion de Formas, Aplitud para la Lecic- escrifura,
Discriminacion Lectora. Los cuadros de |a matriz de correlacion (Tablas 7 y
8) susientan positivamente también los propdsitos para los que fueron
construidos los diversos subtests. Los interesantes resultados del analisis
factorial (Tabla 9) permiten ver las bondades del instrumento y su
interdependencia/intercorrelaciones entre los subtests. En la  validez
concurrente se espera  que correlaciones entre 025 y 0.60 sean
satisfactorias y mejor ain si supera el 040 de correlacién. En  nuestros
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hallazgos varias de estas intercorrelacines son destacables. Asimismo la
tabla S nos permiti6 confirmar los hallazgos de la version original
espanola, al encontrar nosotros que en el primer grado aparecen dos
factores fuertemente correlacionados (r = 0.493) El Factor | (F!) esta
conformado por los subtests Discriminacion lectora, Aptitud Lecto-escritora,
Habilidad Linguistica, Percepcién de Formas e Izquierda —Derecha,
mientras que el Factor I (Fll) lo integran subtests de Memoria Viso
Auditiva, Atencion, Coordinacién Visomotriz, Razonamiento Temporal vy
Esquema Corporal. En el segundo grado aparece un solo factor por lo que
se estaria midiendo un Unico constructo a través de las diversas pruebas
que la componen. Estos hallazgos se ven confirmados por los que alcanzan
Nieto y Yuste (1984) en la version preliminar de la prueba en Madrid,
Espafia.

Se reporta también un estudio adicional de correlacién (Tabla 10) entre el
A.D.L/M.AE. y el Test de Conceptos Bésicos /TCB (que busca medir el
conocimiento del nifio en conceptos elementales (delante, cerca, ambos,
pronto.etc.) usando dibujos relacionados con su experiencia. Los coeficientes
de correlaciéon son significativos para buen nimero de pruebas del primer
grado y mucho mejor en el segundo grado donde se aprecian resultados a
un nivel de confianza de 1 por ciento.

Baremos

Se han preparado los baremos por grado segun el sexo, los que se obtienen
mediante NORMAS Percentil (Mediana 50) y Eneotipo (Media 5). La
transformacion de las puntuaciones directas para los diversos subtests en
Percentil y Eneoctipo, se han construido de modo que las equivalencias se
puedan leer directamente. Los puntajes percentiles y Eneotipos estan
ubicados en los extremos y los puntajes directos de las pruebas estan
ubicados en las columnas interiores considerandose el grado escolar y el
sexo.(Total 4 tablas anexas).
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